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Ngay dau tién cua trai vién
e -Gap g8 cac nhan vién.
e -Nhan lich va ban tin hang tuan.
Tim hiéu vé théi quen hang ngay, hanh vi ky vong, du én
dac biét va su kién sdp tdi clia ching toi.
-Khadm pha I8p hoc va cong dong.
-Két ban va chadi game.
Ngudi cham sdc dién vao mau lién hé khan cap.

Mang theo gi khi di cam trai
e -Quan 4o va giay phu hdp véi cac hoat déng vui choi day
nang doéng c6 thé khi€n moi thi hai 16n xon.
» -Mang theo biia trua dong hdp, biia an nhe bubi séng va
bifa &n nhe budi chiéu* va moét chai nudc co thé téi st dung.

o -Trai la khu vuc khéng c6 hat.

o -Ddéng gdi cac loai d6 an khéng can bao quan lanh hoac
ham ndéng.

o P06 an nhe lanh manh, khéng cé hat dugc cung cép khi
can thiét. Vi du vé céac lua chon an nhe bao gém thanh
granola, cOc trdi cay va trdi cay tudi nguyén qua.

o *Trong mua he, mdt sé dia diém cung cép biia trua va
dd an nhe mién phi théng qua Chuong trinh Dich vu D6
an Mua hé. Kiém tra véi nhan vién xem chuaong trinh nay
c6 san khdng va yéu cau cac lua chon an thuan chay/an
chay.

Nhiing gi dé lai 8 nha

e -Trdnh mang theo céc vat dung cd nhan nhu doé choi, thi
nhoi bong, tién, dién thoai di ddéng va doé dién ti c6 thé gay
mat tap trung, that lac hoac hu hong.

« -City of San José nhan vién khong chiu trach nhiém vé
nhiing d6 dac bi mat hoac trém cap.

o -D3Gi v8i ngudi cham soc, vui long lién hé véi s6 dién thoai
cla trai néu ban can lién lac vdi trai vién.
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Lich trinh hang tuan

A A am Ay N RN Mau lich trinh hang ngay
e -Nhan vién da lén ké hoach cho mot tuan vui vé danh cho

cac trai vién, v3i nhiéu hoat dong khac nhau, bao gém tro 8:00 sang - 9:00 sang
choi nhém, nghé thuat va thu céng, bdi dudng cdc mén Ky tén khi dén/Hoat dong nho
STEAM (khoa hoc, cong nghé, kY thuat, nghé thuat va 9:00 sang - 9:15 sang
toan hoc), lua chon tu do cé cau tric va cac chuyén di Quy dinh khu trai/Thong bao
thuc té. Nhiing hoat déng nay khuyén khich su sang tao, 9:15 sang - 9:30 séng
hoc tap v& mat cam xic x& hdi, thé hién ban than va phét Tap thé duc budi sang
trién toan dién cua tré. 9:30 séng - 10 gid sdng

o -Céc chuong trinh PRNS phl hop véi Tiéu chudn Chat Divé sinh/An nhe
luong cua California cho cac Chuong trinh Hoc tap M& 10:00 sang - 11:00 sang
rdng dé cung c&p cho thanh thi€u nién mdt mai trudng an Thi congfHloc tp
toan va hé trg, hoc tap chi dong va tich cuc, xay dung k¥ 11:00 séng - 12:00 trua
nang, tao co hoi cho thanh nién Ién ti€ng va thé hién kha Hogt dong Theé chét
nang lIdnh dao, mang dén cac lua chon va hanh vi lanh 12:00 trusa - 1:00 chigu
manh cling nhu tn vinh su da dang, kha nang tiép can va Ain true
coéng bang. 1:00 chiéu - 2:00 chiéu

 -Trong mua hé, céc trai vién dudc tham gia Chuong trinh Glohoc tap
Hoc he cliia Thu vién Cong cdng San Jose, nham khuyén 2:00 chigu - 3:00 chiéu
khich viéc doc va ngan nguia tinh trang mét kién thic Thu cong/Moc tap
trong mua he, thdéng qua viéc ti€p can sach va chuong 3:00 chiéu - 4:00 chigu

San choi/Vui chdi ngoai trdi

trinh gido duc.

e -Cac chuong trinh PRNS két hgp chuong trinh gidng day 4:00 chiéu - 4:30 chieu
CATCH dua trén bang chiing cua S6 Y t&€ Cong coéng Bivé sinh/An nhe
Quan Santa Clara vao céc tro chgi thé thao va nhém hap 4:30 chigu - 5:00 chigu
tac dé nang cao thé Iuc, tinh than déng doi, xay dung k¥ Trai vien chién thang
nang, choi céng bang va long tu tén tich cuc. 5:00 chigu - 5:30 chieu

e -Trung tdm Kiém soat va Phong nguia Dich bénh khuyén roat dgng The chat
nghi tré em nén hoat dong thé chéat tir 60 phut tré 1én moi 5:30 chiéu - 6:00 t8i

Don dep/Ky tén dé ra vé

ngay va chuadng trinh khuyén khich tré tham gia van déng
it nhat 60 phut.
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Céc chinh sach ddi véi chuyén di thuc té

 -Nhan vién City of San José sé lam viéc v3i cac gia dinh dé
dam bao trai vién cé trai nghiém chuyén di thuc té€ ly tudng.
Dé dam bao an toan cho tat ca nhiing tré tham gia, nhiing
ngudi Idn duy nhat dudc phép tham gia cac chuyén di thuc
dia la nhan vién cua City of San José.

o -City of San José ky hop déng v3i cac cong ty xe buyt dia
phudng dé van chuyén tré tham gia gilta cac diém dén. Trong
mot s6 trudng hop, tré tham gia ¢ thé di bo, st dung phuong
tién giao théng cong cong hoac di chuyén bang xe cua City of
San José do nhan vién City of San José c6 Gidy phép Hang B
va Gidy phép Lai xe Thanh phd diéu khién.

« -Cac gia dinh chon khéng tham gia cac chuyén di thuc té co
tradch nhiém tim ki€m su cham séc thay thé. Sé khoéng co dich
vu cham soc tai trai va City of San José sé khong hoan lai tién
theo ty'lé.

o -Mbt s6 chuyé&n di thuc t& c6 cac ban mién trii trdch nhiém cu
thé theo dia diém va gidy cho phép phai dugc ky dé tré tham
gia dudc phép tham du. Trach nhiém cua gia dinh/ngudi cham
soc la ky céc tai liéu nay diung han. Néu khéng hoan thanh
viéc nay, tré tham gia sé khéng dugc phép tham du chuyén di
thuc té.

e -M6t s6 chuyén di thuc té cé thé cho phép tré tham gia mang
theo tién dé mua d6 &n nhe hoadc qua luu niém. Nhiéu dia
— . diém hién khéng dung tién mat va yéu cau giao dich bang thé

';'pnff:__ | - ghi ng hoac thé tin dung. Nhan vién cua City of San José

/o rn khong chiu trach nhiém bao quan tién hoac thé cua trai vién
cling nhu khéng chiu trach nhiém vé cac doé vat bi mat hoac
trom cdp. Hay kiém tra v8i nhan vién chuong trinh xem liéu tré
tham gia c6 can chi tiéu trong chuyén di thuc té€ ctia ching
hay khong.
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Ky tén khi dén va Ky tén ra vé
o .Tré tham gia phai dudc ngudi I8n Gy quyén ky tén khi dé&n va ra vé mdi ngay.

Ngugi I8n tir 18 tudi tré 1én, dudc phu huynh/ngudi cham soc chi dinh trong

MAau Lién hé Khan cap, c6 thé dén tré tham gia.

e -Chung t6i phai c6 xac nhan phé duyét trudc tu phu huynh/ngudi cham séc
chinh néu ai d6 khéng cé tén trong Mau Lién hé Khan cap ¢ gdng dén mot tré
tham gia. Vui 1dng lam viéc véi nhan vién dé cp nhat Mau Lién hé Khan cap
néu can.

e -Nhéan vién City of San José sé& ludn yéu cau nhan dang hinh anh ddi véi nhiing
ngudi I6n xa la.

» -Tré tham gia c6 thé khéng can ky teenn khi dén hay ky tén ra vé 8 cac dia

diém di thuc té&.

M6t khi da ky tén ra vé, tré tham gia khéng thé quay lai trai.

Chinh sach déi véi viéc Dén muén

o -N&u ban gap trusng hop khan cép va khéng thé dén dén ding gid, vui long
lién hé theo s& dién thoai clia cd sé hoadc Trung tdm Cong dong gidm sét.

o -Tré tham gia phai dugc dén vao thdgi gian két thic chuong trinh da Ién lich.
Né&u mét tré tham gia khéng dudc dén, ching téi cé thé tinh phi 1 USD cho méi
tré tham gia véi méi phit sau dé. Néu phi khéng dudc thanh todn trong vong 1
tuan ké ti ngay dén mudn, tré tham gia sé bi dinh chi cho dén khi phi dugc
thanh todn. Phi cé thé dugc thanh toan bang tién mat hoadc séc tai Trung tdm
Cong dong giam sat. Vui long thanh toan bang séc tdi “City of San José.” Viéc
dén mudn qud muc s& dan dén viéc bj loai khoi chuong trinh va khéng dudc
hoan lai tién. Bén mudn qué muc dugc dinh nghia la tt' 5 (nam) lan tré 1én trong
mot thang.

« -Thong tin lién lac khan cép sé dudc s dung trong trusng hdp dén mudn hoac
trudng hop khan cép. Trong trudng hop dén mudn, nhan vién City of San José
sé tién hanh céc budc sau:

o 0 Lién hé Phu huynh/Ngudi cham séc.

o 0 Lién hé vai cac sé lién lac Khan cép.

o 0 Lién hé CPS hoac SJPD. M6t khi da lién hé dén SJPD va/hoac CPS, tré
tham gia cua ban phai  nguyén tai chd cho dén khi ho dén.
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Bi 6m

e -N&u tré tham gia cé dau hiéu hoac triéu chiing bi 6m, vui long gili tré ¢ nha va
thong bdo cho nhan vién City of San José vé su vang mat cua tré. Chang t6i dua
vao su hop tac ctia phu huynh va ngudi cham séc dé ngan chan su 1ay lan cua
cac bénh truy&n nhiém.

e -Né&u tré tham gia bi 6m trong qua trinh tham gia chuong trinh, phu huynh va
ngudi cham séc sé& dudc théng bdo va yéu cau sdp xép dé dén don tré sém nhét
co thé.

Bi chan thuong

e -Nhan vién cua City of San José sé ti€n hanh so clu co ban va thong bédo cho
cac gia dinh cling nhu ngudi cham soéc vé nhiing vét thuong nhe khi dén don.

e -Gia dinh va ngudi cham séc sé dudc lién hé ngay lap tuc trong trudng hop
thuong tich nghiém trong.

Mau gidy phép su dung thudc va phat hanh thuéc

e -D3i vdi bat ky loai thudc nao dudc s dung tai trai, phu huynh/ngudi cham séc
va béc si clia tré tham gia phai hoan thién Mau gidy phép st dung thuéc va Mau
phéat hanh thudc. Vui long lién hé véi ngudi giam sat chuong trinh dé nhan ban
sao clia MAu gidy phép s dung thudc va Mau phat hanh thudc.

 -Trong trudng hop khan cdp xay ra di iing nghiém trong, nhan vién caa City of
José sé cung cap bién phap sa clu.

Thuc hanh va quy trinh di vé sinh

e -Tré tham gia phai chiing minh kha nang st dung nha vé sinh mot cach déc lap
ma khong can su trg gilp. Nhan vién sé tich cuc thic day cac bién phép vé sinh
lanh manh va quy trinh riia tay. Tré tham gia s& dudc hd trg va nhdc nhd bang
nhiing 18i nhdc nhd don gian trong sudt qua trinh dién ra chuong trinh vé viéc su
dung nha vé sinh, nham hd trg viéc tu di vé sinh.

e -Vislc khoe va hanh phuc cta tat ca nhan vién va tré tham gia chuong trinh,
nhan vién Thanh phé cd thé lién hé véi phu huynh/ngudi cham séc néu tai nan
xay ra. Nhan vién khéng dudc phép thay quan do ban hoac hé trg céng tac vé
sinh ca nhan. Trong trudng hop tré tham gia dugc chép thuén st dung quan tap
bé bim hodc quan bim, nhan vién khéng thé kiém tra tai nan hodc hd trg thay dd
néu bi ban. Phu huynh/ngudi chdm séc cé thé dudc yéu cau ho trg viéc thay db,
néu can thiét.

e -Chinh sach Vé sinh hoan chinh ctiia PRNS c6 thé dudc chia sé theo yéu cau.
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Chinh sach an toan cho nhan vién HELE

Quy trinh Khan cép

T4t ca nhan vién cua City of San José tham gia chudng trinh danh cho thanh thiéu
nién déu dudc 18y dau van tay va trai qua qua trinh kiém tra ly lich k¥ ludng cling nhu
dudc B6 Tu phap Hoa Ky va Cuc Diéu tra Lién bang cho phép.

T4t ca nhan vién cla City of San José tham gia chudng trinh danh cho thanh thiéu
nién phai dugc bac siy té cé bang cadp xac nhan khong mac bénh lao

Ty'l& nhan vién trén tré tham gia 1:10: Cac chuong trinh thanh thi€u nién cua City of
San José duy tri ty |& nhén vién trén tré tham gia xap xi 1:10. Nhg ty |é tré tham gia
trén sé nhan vién thap, cac chuadng trinh PRNS mang lai cho nhan vién su canh giac
hon va ddm bao an toan cho tat ca tré tham gia.

Khong dudc phép tuong tac 1:1 gitia nhan vién va tré tham gia: D& dam bao an toan
cho thanh thi€u nién, City of San José khong cho phép nhéan vién la ngudi I8n 6 mot
minh véi nhiing tré tham gia la thanh thi€u nién bat c’ thgi diém nao. Ty & nhan vién
trén tré tham gia phai dugc duy tri ¢ muc t&i thiéu la 2:1.

Bdo cdo Bat budc: Tat ca nhan vién cua City of San José tham gia vao chuadng
trinh danh cho thanh thiéu nién déu la nhiing ngudi bdo cdo bat budc vé hanh vi
lam dung va bo bé tré em va phai bdo cdo moi van dé cho Dich vu Bao vé Tré em.
Dao tao Nhan vién Hang nam: trudc khi bat dau chuadng trinh, nhan vién sé hoan
thanh cac khda dao tao nham cling c6 vé cac bién phap an toan, cac bién phap
thuc hanh t6t nhat va cap nhat chinh séach.

Quy trinh khan cép

T4t ca cac dia diém déu c6 K& hoach Hanh déng Khan c8p va céc cudc dién tap
dudc thuc hién thudng xuyén. Trong trudng hdp phai sd tan, nhiing tré tham gia sé
dugc gill tai dia diém tap hop an toan dudc chi dinh va phu huynh/ngudi cham séc sé
dugc lién lac trong thgi gian sém nhét cé thé. Lién hé v3i ngudi gidm sat chuong trinh
dé biét thém thong tin.
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Hanh vi mong muén va Hau qua

o -T&t ca cac trai vién va gia dinh phai tuan thi B6 quy tdc ting x(t cla PRNS va cac
chinh sach va quy trinh cua City of San José.

« -Nhan vién cua City of San José huéng dan hanh vi ctia tré tham gia hudng téi cac
thda thudn/hudng dan hanh vi/hanh vi mong muén, thudng bao gdm su tdn trong,
c6 trdch nhiém va an toan déi véi ban than, ngudi khac, nhan vién va tai san.

Phiéu héng

Vi pham hanh vi mét [an, vi pham nhiéu [an hoac hanh vi gay réi thuong xuyén cé
thé din dén viéc nhan vién City of San José cép “phi€u hdng” dé ghi lai hanh vi vi
pham. Hau qua cho cac hanh vi vi pham sé tuong ung véi muc d6 nghiém trong
clia tai nan va co thé bao gém canh cdo bang ISi néi, khéng dudc tham gia vao cac
hoat déng cua chudng trinh, dinh chi tham gia chudong trinh trong mot ngay hoac
nhiéu ngay hoac bi loai khoi chuong trinh ma khoéng hoan lai cac khoan phi da tra
trudc do.

e -Vidu vé hanh vi vi pham hoac hanh vi gy réi bao gom:

o -Nh{ing hanh vi bang I8i néi hodc thé chat doi hoi su chd y lién tuc clia nhén
vién.

o .Céc hanh vi de doa hoac gay ton hai vé thé chat hodc tinh than cho ngudi
khac hoac nhan vién City of San José.

o -C4c hanh ddng coi thudng cac théa thuan vé an toan va hanh vi.

e -“Phiéu hong” nham tao diéu kién thuan Igi cho céc cudc tro chuyén véi gia dinh va
ngudi cham séc dé hé trg vé hanh vi. Ching toi cam két dam bao an toan va phic
Igi cho t&t ca nhiing tré tham gia va tim ra con dudng dé tré tiép tuc thanh cong
tham gia cac chuong trinh cla chiing téi. M6t s hanh vi cé thé dan dén dinh chi
hay duéi hoc ngay l1ap tic. Mau vi pham hanh vi dugc dinh kém. Théng tin ky luat
dudc bao mat va sé khdéng dudc chia sé véi ngudi khac.
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Mau hanh vi vi pham “Cu trugt héng” e

Hanh vi vi pham (Phiéu héng)

Khi tham gia cdc chuong trinh Ngoai gid hoc cua City of San José, tat ca nhiing ngudi tham gia dudc yéu
cau tuadn thu tat ca cac chinh sach va tha tuc cia PRNS.

Tén cua hoc sinh:
Ngay: Thoi gian: Tén dia diém:

Ha&y ton trong moi ngudi va tai san cta coéng dong.

Tuan theo céc huéng dan dudc cung cap bsi cadc nhan vién.

O trong khu vuc dudc chi dinh.

Gili tay, chén, nhiing binh ludn khong phu hgp va dé vat cho riéng minh.

SU dung ngoén tu ton trong.

Mang bai tap vé nha cta ban téi chuong trinh hang ngay.

Ban khoéng dudc tu ky tén rdi di hodc rdi di trudc thdi gian quy dinh ma khéng c6 théng béao trudc
phu hgp tu phu huynh/ngudi giam ho téi nhan vién afterschool.

Bdo céo bai:

Vi pham:

CAC BIEN PHAP KY'LUAT BPUGQC THUC HIEN:
(Tuy thubc vao muc dé nghiém trong cua hanh vi’hanh déng, bat ky bién phdp ky luat nao sau day cé
thé xay ra)

Canh bao bang IGi ndi

Loai khoi hoat dong

Canh bdo bang IGi néi va thong bdo cho phu huynh

Thong bao cua chuyén gia hoa nhap dé quan sat

Hop phu huynh dé thiét 1ap théa thudn vé hanh vi va kha nang dinh chi
Loai khoi chuong trinh ma khoéng hoan tra cac khoan phi da tra trudc dé

CAC BUGC TIEP THEO:

NHAN XET:

Chit ky cua Hoc sinh Chit ky cua Phu huynh/Ngugi giam hé

SAN JOSE

PARKS, RECREATION & |

NEIGHBORHOOD SERVICES 2
Building Community Through Fun




