
PROTECT YOURSELF  
AND YOUR LOVED ONES.
Get your no-cost flu and COVID-19 vaccination.

Flu shots are coming to a  
Kaiser Permanente Flu Clinic near 
you on September 21, 2024. 

Schedule your appointment online  
at kp.org/flu.

We encourage everyone to schedule an 
appointment for a flu vaccination, as walk-in 
wait times can be very long. With predictions 
suggesting a severe flu season, making an 
appointment helps protect both you and your 
loved ones. If you’re currently eligible, you 
can also choose to schedule your COVID-19 
vaccine or booster during the same visit.*

Please note that RSV vaccinations are 
not available at our flu clinics but can be 
scheduled at your primary care clinic.

Have a primary or specialty care appointment?  
No need to schedule an additional 
appointment — we’ll give you your shot 
during that appointment.

No access to a smartphone or computer?  
Call 1-800-813-2000 (TTY 711) to schedule 
your appointment. 

Find a location 
near you and 
schedule your 
appointment today 
at kp.org/flu.

All plans offered and underwritten by Kaiser Foundation Health Plan of the Northwest.  
500 NE Multnomah St., Suite 100, Portland, OR 97232. ©2024 Kaiser Foundation Health Plan of the Northwest

*The 2024-2025 
COVID-19 supply may 
be limited in the first 
few weeks. We expect 
to have enough 
supply to provide the 
2024-25 COVID-19 
vaccine to all eligible 
members soon.

http://kp.org/flu
http://kp.org/flu


PROTÉJASE Y PROTEJA A 
SUS SERES QUERIDOS
Vacúnese sin costo contra la gripe y el COVID‑19.

Las vacunas contra la gripe estarán 
disponibles en las clínicas de 
vacunación de Kaiser Permanente a 
partir del 21 de septiembre de 2024. 

Programe una cita en línea en kp.org/gripe.

Les recomendamos a todas las personas que 
programen una cita para vacunarse contra la 
gripe, ya que los tiempos de espera para quienes 
acuden sin cita pueden ser muy prolongados. 
Ante las predicciones de una temporada de 
gripe intensa, programar una cita le ayudará 
a protegerse y proteger a sus seres queridos. 
Si actualmente es elegible, también puede 
aprovechar para programar su vacuna 
contra el COVID-19 o dosis de refuerzo 
en la misma consulta.*

Tenga en cuenta que, en nuestras clínicas de 
vacunación contra la gripe, no se aplican vacunas 
contra el virus respiratorio sincitial, pero puede 
programar una cita para recibir esta vacuna 
en su clínica de atención primaria.

¿Tiene una consulta de atención primaria 
o especializada?  
No necesita programar otra cita, puede recibir 
la vacuna durante su consulta.

¿No tiene acceso a una computadora o teléfono 
inteligente? Llame al 1‑800‑813‑2000 (TTY 711) 
para programar su cita. 

Encuentre una 
ubicación cerca de 
usted y programe 
una cita hoy mismo 
en kp.org/gripe.

Todos los planes son ofrecidos y están suscritos por Kaiser Foundation Health Plan of the Northwest.  
500 NE Multnomah St., Suite 100, Portland, OR 97232. © 2024 Kaiser Foundation Health Plan of the Northwest 19

4
5

4 
8

/2
4 

M
ar

ke
ti

n
g

/K
P

B

*El suministro de 
la vacuna contra 
el COVID-19 para 
2024-2025 podría 
ser limitado durante 
las primeras semanas. 
Esperamos tener 
suficientes dosis 
disponibles para 
todos los miembros 
elegibles muy pronto.

http://kp.org/gripe
http://kp.org/gripe

