Lucy REcicLA




NOTA PARA LOS PADRES Y EDUCADORES QUE USEN ESTE LIBRO

iHola! Mi nombre es Shane McDonough, ensefio matematicas y ciencias de 72 grado y dirijo un club
de reciclaje en mi escuela. Cuando empecé a trabajar con el club, me di cuenta de que mis
estudiantes de secundaria tenian conocimientos limitados sobre reciclaje y sostenibilidad.

Decidi crear un recurso educativo (este libro) que permitiera a los niflos comenzar a involucrarse con
temas como el reciclaje, el cambio climatico, la sostenibilidad, los recursos naturales y la reduccién
de los residuos a una edad temprana. Mi esperanza es que este libro se pueda utilizar para
complementar el aprendizaje sobre estos temas en tu salén de clases / hogar.

En las notas de los oradores de esta presentacion de diapositivas he incluido ideas para preguntas
que podrias plantear durante las lecturas en voz alta de este libro para mejorar el aprendizaje, asi
como también algunos recursos y un poco de informacién de respaldo para ti. No recomiendo hacer
todas las preguntas incluidas en las notas del orador en una sola sesion. Mi intencidn es darte
algunas ideas y opciones para elegir.

Puedes encontrar mas recursos en www.lucyrecyclesbook.org

©2020 Shane McDonough. Todos los derechos reservados
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Lucy era muy
curiosa. Le
encantaba aprender
cosas nuevasy
estaba ansiosa por
resolver problemas.

Un dia, su curiosidad
la condujo hasta un
problema muy
complicado.
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“Mamad”, preguntd
Lucy, “épor qué
nuestro
apartamento tiene
dos contenedores?
Sé que uno es para
reciclar, pero écual
es la diferencia?”



“El contenedor de
reciclaje es para las cosas
gue pueden reutilizarse y
convertirse en algo
nuevo”, respondio su
madre.

“Tu tia Rosa, de hecho,
trabaja en un centro de
reciclaje, una MRF (se
pronuncia: merf)”.

Lucy amaba a su tia Rosa.
Se la imagind haciendo
todo tipo de cosas nuevas
con los objetos reciclados
del contenedor.




“La basura no se puede
volver a usar”, dijo la
madre de Lucy. “Las cosas
gue tiramos a la basura se
entierran en un lugar
llamado basurero, donde
permanecen para siempre.
Algunos objetos, como esta
botella de plastico,
terminan alli en lugar de ser
reciclados. Eso es muy
ineficiente y malo para la
Tierra”.

La madre de Lucy sacd una
botella de plastico del
contenedor para la basura.



“iComo es que la basura es
mala para la Tierra?”,
preguntod Lucy.

“Las cosas que compramos
en la tienda y tiramos a la
basura no aparecen de la
nada”, le explicé la madre.
“La gente hace las cosas en

fabricas con materiales que ¢

toman de la Tierra. Luego,
envian esas cosas a las
tiendas en barcos, aviones
y camiones. Cada paso de
ese viaje provoca
contaminacion de los gases

de efecto invernadero en el £

aire”.
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| “Esta contaminacién causa el
~ cambio climatico, lo que

' significa que la Tierra se est3
calentando. Eso esta creando

" un clima peligroso para las

plantas, los animales, y las
personas.

Cada vez que se hace un
nuevo objeto como esta
botella de plastico, el cambio
climdtico empeora un poco
debido atoda la
contaminacion que lo
acompaia. Seria mucho mejor
reutilizar los materiales que ya
hemos hecho que hacer otros
nuevos todo el tiempo. Por
eso es importante reciclar”.



Lucy nunca se habia
preguntado a donde

iba su basura antes,
pero ahora no podia
pensar en otra cosa. Se
imagind la montafa de
basura que habia

creado en toda su vida. |

“A partir de ahora, lo
reciclaré todo...”

decidio mientras se
qguedaba dormida.



Al dia siguiente, Lucy
empezo a reciclar
todo lo que podia.

“éPuedo reciclar esta
caja de cereales?”

“iSil”, le dijo

su madre.

“iY esta caja de
jugo?”

“Si, siempre y cuando
esté limpia y seca”,
le dijo su padre.




“¢Y este carton
para huevos de
papel?”

“iSil”

“Y esta botella de
detergente vacia?”
”SI,”,

“éY este frasco
de vidrio vacio?”
“iClaro que si!”

Lucy estaba de buena | . €
racha. i ;



En la escuela, Lucy
estaba ansiosa por
compartir lo que habia
aprendido.

El lunes, cuando sus
companeros de clase
cortaron formas para
un proyecto de
matematicas, Lucy
recicld los restos de
papel de todos.

El martes, les recordé a
sus amigos que reciclen
sus botellas de agua de
plastico en el almuerzo.



El miércoles, Lucy no dudd en reciclar el
carton del rollo de toallas de papel del
Sr. Ponce cuando se quedd sin toallas de

papel.

El jueves, le mostrd a su amiga Hana como
vaciar y raspar su contenedor de yogurt
antes de reciclarlo.

El viernes, Lucy ayudd a sus compaifieros de
clase a reciclar papeles viejos de sus
carpetas de los viernes.

“iEres una experta en reciclaje!”, le dijo el
Sr. Ponce.

Lucy sintié que estaba haciendo una gran
diferencia.
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Entonces, Lucy tuvo un
problema.

“Esta pluma no tiene mas
tinta, épuedo reciclarla?”
preguntod Lucy.

“No”, le dijo su padre.

Lucy estaba sorprendida,
tenia que ser un error. “Pero...
iesta hecha de plastico!”
insistio Lucy.

“Estd hecha de muchos tipos
diferentes de plastico y metal
gue son demasiado pequefios
para separar, por lo que en
realidad iria a la basura”,
explicé el padre de Lucy.



A partir de ahi, las cosas se fueron haciendo mas complicadas.
P

“éPuedo ey ‘Qe

reciclar esta EJIato' de papel?”

bolsa de

jugo?” “No, esta demasiado
“No engrasado, las cosas para

reciclar deben
estar limpias y secas”.

“Esta taza de | “iEsta bolsa
gomaespuma @ plastico?”
tiene que poder

reciclarse, éno?”.

“Lo siento, pero no”.




Lucy estaba entrando en
panico. Su montana de
basura estaba creciendo.

“iPero pareceria que todas
estas cosas deberian ser
reciclables!” Lucy se quejo.

“Mira”, le dijo su madre.
“Este sitio web te muestra
lo que es reciclable en
nuestra ciudad”.

Lucy navegé por la pagina
web. Tantas cosas no eran
reciclables.
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Lucy habia estado
tratando de reciclar
todo, pero tantas
cosas no podian ser
recicladas.

Ahora, dondequiera
qgue mirara, veia
basura.



En la escuela, Lucy apenas
podia concentrarse. Estaba

tan preocupada por toda su
basura.

Justo antes del recreo, vio a
su amiga Hana tratando de
tirar un envoltorio de comida
en el cesto de reciclaje.

“iDETENTE!” exclamo Lucy.

Y le arrebatod el envoltorio de
la mano a Hana.
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' Hana estaba muy confundida,
| “Solo estoy tratando de
reciclar... Pensé que eso era
importante para vos”.

Lucy se enojé mucho.

“iEste envoltorio NO ES
RECICLABLE!”, gritd.

Todos en clase contuvieron la
respiracion. Hana empezo a
llorar.

Lucy estaba en problemas.

| EI Sr. Ponce dijo que llamaria
a sus padres.



En su casa, Lucy no sabia
como explicar lo que
habia sucedido o lo
molesta que se sentia.

Sus padres no dijeron
nada al respecto.

“Tal vez el Sr. Ponce se
olvidd de llamar a mi

casa...” penso Lucy.

Luego, durante la cena,
sono el teléfono.

Lucy tragd saliva.




“Es para ti, jes la tia Rosa!”, dijo el padre de Lucy.
Lucy se sinti6 aliviada.

lH

“iLucy!”, dijo la tia Rosa. “Escuché que has estado
reciclando al igual que tu tia favorita”.

“Si...” respondid Lucy.

“También escuché que te metiste en problemas hoy”,
dijo la tia Rosa.

Lucy se sorprendié. “éCémo te enteraste?”

“Tu padre me llamo, y llamé a tu maestra”, dijo la tia
Rosa. “Dime lo que pasd”.

Lucy le explicé todo. “Pensé que estaba haciendo una
- diferencia al reciclar, pero es un problema tan grande
y complicado...” dijo Lucy.



“Lucy, todo lo que haces
marca una diferencia,
por pequena que sea”,
dijo la tia Rosa.

“Hablé con el Sr. Ponce y
el mes que viene tu clase
va a visitar la MRF donde
trabajo en una excursion.
iDe esa manera todos
pueden aprender mas
sobre el reciclaje!”

iLucy estaba tan
emocionadal




Al dia siguiente,
Lucy se disculpd con
. Hana por haberle
MATERIALS RECOVERY FAQILITY @) | /5] | [#8m|  oritado y no haberle
M. R .F 0= [ |]=\ explicado con
FIELD TRIP!!) =\ =1=] calma.

Entonces, el Sr. Ponce
dejo que Lucy

anunciara la
excursion.




El dia de la
excursion, la tia
Rosa guid a la
clase de Lucy a
través de la MRF,
la Planta de
recuperacion de
materiales.

“Todo lo que
ponen en los
cestos de
reciclaje termina
aqui”, explicé.
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Lucy y sus
compaferos de clase
vieron a los
cargadores de
cubetas elevar los
materiales a las
maquinas.

Observaron que las
CLASIFICADOR OPTICO méquinas utilizaban
(SENSOR DE COMPUTADORA) . . .
- discos giratorios,

. imanes y sensores de

SEPARADOR
ELECTROMAGNETICO (IMANES)

computadora para
clasificar papel,
carton, aluminio,
vidrio y diferentes
tipos de plastico.



También vieron como ¥
los trabajadores tenian .

que retirar la basura de

las maquinas.

CABLES Y
CORDONES [
ELECTRICOS ||
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“Como pueden ver, la
basura hace mas lento
nuestro proceso de

reciclaje y puede FRITAS
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arruinar nuestros
materiales de reciclaje”,
dijo la tia Rosa.

“Ahora entiendo por
gué no querias que
tirara ese envoltorio en
el cesto de reciclaje”,
dijo Hana. Lucy asintio.
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Al final del recorrido por
la MRF, los estudiantes
vieron cdmo se
comprimen los
materiales reciclados en
cubos gigantes que se
llaman pacas. Las pacas
se vendeny se
convierten en cosas
nuevas.

“Recuerda que no todo
se puede reciclar”, dijo la
tia Rosa. “Es importante
reciclar lo que podamos,
correctamente, y crear
menos basura para
empezar”.



iLucy y sus
companeros de
clase habian
aprendido mucho!

“éComo van a usar
lo que han
aprendido aqui
hoy?” les pregunto
la tia Rosa a los
estudiantes.

Lucy tenia algunas
ideas.




THIS IS
NoT
RecycLaBLE!

De regreso en la escuela,
Lucy y sus compafieros de
: clase comenzaron un club
~\ de reciclaje.

RECYCLING ., Ayudaron a los maestros a

controlar sus cestos de
reciclaje y retirar la basura.

Hicieron carteles sobre lo

iRt can WE ) : I , .
£l W & que se podia reciclary

PaPer o
formas de reducir los

residuos.

Compartieron los carteles
por toda la escuelay en el
vecindario.



Lucy observd como la
gente comenzd a
prestar atencidony a
preocuparse por donde
iba su basura.

Vio a ninos y adultos

tomar decisiones para
reducir, reutilizary
reciclar de nuevas
maneras.

Estos cambios fueron
pequenos al principio,
pero Lucy sabia que

estaban haciendo una
diferencia.




Todo lo que haces marca una diferencia, por pequeina que sea.
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NOTA RAPIDA DE LA AUTORA

Espero que hayas disfrutado de esta historia, jes gratuita y pueden compartirla!

La crisis climatica a la que nos enfrentamos es realmente un
problema complejo y multifacético. Para empezar a abordarlo,
podemos tomar decisiones mas sustentables en nuestro dia a dia
(que es de lo que se trata este libro).

Al mismo tiempo, es importante que sigamos impulsando politicas

SALUDO DE
mas sustentables, a nivel local y global, que prioricen el futuro de LA AUTORA

nuestro planeta por sobre las ganancias.

Te animo a seguir involucrandote con este tema, a hacer cambios en tu propia
vida donde puedas, y a utilizar tu voz, voto y billetera para impulsar un futuro mas
sustentables. Recuerda que todo lo que haces marca una diferencia, por pequena
que sea.



