INFORME DE ULTIMA HORA N. 187 - Respuesta y Recuperacion ante el COVID-19

Lo siguiente es informacion sobre la respuesta de la Ciudad de San José para frenar y
reducir la propagaciéon del COVID-19 y apoyar una recuperacion equitativa hacia una
"Mejor Normalidad".

FUENTES:
Ciudad de San José
Equipo de Recuperacion Econémica y Comunitaria

Contacto:

Carolina Camarena / Vicki Day, Linea de Medios de Comunicacion de la Ciudad de San José:
408-535-7777

Centro de Atencién al Cliente de la Ciudad de San José: 3-1-1 0 408-535-3500

Correo electronico:

Para Noticias/Medios: EOC PlO@sanjoseca.gov

Para Residentes: 311@sanjoseca.gov

Para Empresas: covid19sjbusiness@sanjoseca.gov

Para Organizaciones Sin Fines de Lucro: covid19sjcbo@sanjoseca.gov

FECHA/HORA DEL INFORME: 17 de Noviembre de 2021, 2:00 PM
Informacion actualizada sobre los Servicios y/u Operaciones de la Ciudad de San José

¢ Distribuciéon de Alimentos en San José durante la Festividad del Dia de Accién de
Gracias: Con la festividad del Dia feriado de Accion de Gracias la proxima semana (25
y 26 de Noviembre), tenga en cuenta los siguientes cambios en cuanto a la distribucion
de alimentos y comidas:

o Programa de Nutricién para Personas Mayores los sitios (SNP) estaran cerrados
(asi como los Centros Comunitarios de San José). Las comidas estables estaran
disponibles en su SNP el Miércoles 24 de Noviembre, antes del dia feriado de
Accion de Gracias. Por favor, consulte con su programa SNP con anticipacion.

o Meals on Wheels no repartira los dias feriados. Las comidas se entregaran antes
del dia feriado. Por favor, consulte con su programa MOW para mas detalles.

o Ademas, los Servicios de Parques, Recreacion y Servicios Vecinales de la Ciudad
de San José publicaran informacion en sus redes sociales la préxima semana en
#SJThanksgivingWeekFoodInfo. Sigalos en Facebook o Twitter para obtener mas
informacion.

Los residentes pueden acceder a la informacion relativa a la distribucién de alimentos
cada Lunes utilizando el mapa de distribucion de Alimentos de la Ciudad. La proxima
informacion actualizada se publicara el 22 de Noviembre.

Sin embargo, le recomendamos encarecidamente que consulte con anticipacion
los dias y horarios de distribucion de alimentos, ya que la informacién podria
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haber cambiado o podria haber sido actualizada por la agencia proveedora de
alimentos.

Para la Obtencion de Alimentos:

» Llame al 2-1-1, un servicio multilinglie que funciona las 24 horas del dia

= Envie via texto su cédigo postal al 89821

= Llame al 800-984-3663, la linea directa gratuita de Second Harvest de Silicon
Valley

= Texto GETFOOD al 408-455-5181 para solicitar ayuda de Second Harvest

Informacion actualizada del Estado de California

Se Amplia el Estado de Emergencia por COVID-19: La semana pasada el
Gobernador Gavin Newsom prorrogé por tercera vez el estado de emergencia
relacionado con la amenaza que supone el COVID-19. La orden ejecutiva, que abre el
acceso a bienes y servicios de urgencia para el Estado y las autoridades sanitarias,
prolonga la declaraciéon hasta el 31 de Marzo de 2022. El 2 de Marzo de 2020, se
declaro el primer estado de emergencia.

Informacion Actualizada del Condado de Santa Clara

Se Anima a Todos los Residentes a Recibir una Vacuna de Refuerzo: Para prevenir
un aumento de COVID-19 al acercarse la temporada de vacaciones, los funcionarios del
Departamento de Salud Publica del Condado recomiendan que todos los residentes de
18 afios 0 mas reciban una vacuna de refuerzo de COVID-19. El refuerzo es apropiado
para casi todo el mundo seis meses después de la ultima vacunacién de Pfizer o
Moderna, o dos meses después de la vacunacion de Johnson & Johnson. El Estado de
California ha informado recientemente a las jurisdicciones de salud locales y a los
proveedores de servicios de salud de que permitan a los pacientes auto-determinar su
riesgo de exposicion y a no rechazar a un paciente que solicite un refuerzo. Llame al
Centro de Atencién Telefénica del Condado al 2-1-1 si tiene preguntas. Puede reservar
para concertar una cita o para encontrar un lugar conveniente sin cita previa en la
pagina web de vacunaciones del Condado.

Servicios de Apoyo, Rastreo, Realizaciéon de Pruebas y Vacunas de COVID-19

No Necesita una Cita para recibir las Vacunas contra COVID-19: Los centros de
vacunacion que se indican a continuacion no requieren cita previa. Las vacunas son
gratuitas, y no se requiere ningun tipo de seguro o prueba de condicién de inmigrante.
Cualquier persona de cinco afos 0 mas es elegible. Se encontrara en el lugar personal
para apoyar en las necesidades linguisticas y en los accesos de discapacidad. Se
recomienda a las personas que deseen una vacunacion que lleguen al menos una hora
antes del cierre. Con frecuencia se agregan fechas y ubicaciones de clinicas
adicionales; consulte www.sccfreevax.org para obtener la informacion mas actualizada.
Para conocer las localidades del Condado de Santa Clara fuera de San José, visite la
pagina web de vacunaciones del Condado.

Las vacunas de refuerzo estan disponibles para todas las personas de 18 afios o mas
que hayan recibido la segunda dosis de Pfizer o Moderna hace al menos seis meses 0
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que hayan recibido la vacuna de Johnson & Johnson hace al menos dos meses. Las
terceras dosis de las vacunas Pfizer o Moderna estan disponibles para las personas
gravemente inmunodeprimidas al menos 28 dias después de su segunda dosis.

En los sitios donde hay **, las vacunas para edades de 5 a 11 afios no estan
disponibles.

O

Servicios Médicos del Noreste

1870 Lundy Ave., San José 95131

Miércoles 17 de Noviembre, de 1:00 p.m. a 4:30 p.m.
Viernes 19 de Noviembre, de 2:00 p.m. a 5:00 p.m.

Farmacia Sun

2559 S. King Rd., San José 95122

Miércoles 17 al Viernes 19 de Noviembre, de 9:00 a.m. a 4:00 p.m.
Sabado 20 de Noviembre, de 9:00 a.m. a 1:00 p.m.

Farmacia Advance San José**
2331 Montpelier Dr., Suite A-10, San José 95116
Miércoles 17 al Viernes 19 de Noviembre, de 9:00 a.m. a 5:30 p.m.

Parque de la Granja Emma Prusch, Centro de Artes Multiculturales

647 S. King Rd., San José 96116

Miércoles 17 y Jueves 18 de Noviembre, de 12 del mediodia a 7:00 p.m.
Tarjetas de regalo para comestibles disponibles para 12+ primera/segunda dosis.
Vacunas contra la gripe disponibles.

Disponibilidad limitada sin cita previa.

Farmacia Los Alamitos
1150 N. Jackson Ave., Ste. 3, San José 95116
Miércoles 17 al Viernes 19 de Noviembre, de 9:15 a.m. a 5:30 p.m.

Farmacia de la Clinica Médica Tully**

1693 Flanigan Dr., Ste. 104, San José 95121

Miércoles 17 al Viernes 19 de Noviembre, de 9:00 a.m. a 6:00 p.m.
Sabado 20 de Noviembre, de 9:00 a.m. a 1:00 p.m.

Consultorio Médico de Dan Hopner MD/Rom Romero, PA
2060 Aborn Rd., Ste. 100, San José 95121
Jueves 18 y Viernes 19 de Noviembre, de 10:00 a.m. a 2:00 p.m.

Story Road Hub

1775 Story Rd., San José 95122

Viernes 19 de Noviembre, de 3:00 p.m. a 7:30 p.m.
Sabado 20 de Noviembre, de 9:00 a.m. a 4:00 p.m.
Disponibilidad limitada sin cita previa.

YMCA de East Valley

1975 S. White Rd., San José 95148

Viernes 19 de Noviembre, de 12 del mediodia a 7:00 p.m.
Disponibilidad limitada sin cita previa.



o Biblioteca Evergreen
2635 Aborn Rd., San José 95121
Sabado 20 de Noviembre, de 10:00 a.m. a 5:00 p.m.
Disponibilidad limitada sin cita previa.

Citas Disponibles para la Realizacion de Pruebas de Esta Semana: La realizacion
de pruebas con cita previa contindan en localidades de todo el Condado de Santa Clara.
Para conocer las localidades fuera de San José, visite la_pagina web de las pruebas
contra el COVID-19 del Condado. Se siguen aceptando visitas sin cita previa en los
lugares emergentes permanentes en San José.

Visite www.sccfreetest.org para concertar una cita y encontrar la informacién mas
actualizada. En todos estos sitios la realizacién de pruebas es gratuita.

o Recinto Ferial del Condado de Santa Clara - Estacionamiento A
344 Tully Rd., San José 95111 (Frente a la Entrada B)
Jueves a Lunes, de 8:30 a.m. a 3:45 p.m.
Martes y Miércoles, de 12:30 p.m. a 8:00 p.m.

o Centro de Salud del Valle de Santa Clara East Valley
1993 McKee Road, San José 95116
Sabados y Domingos, de 8:30 a.m. a 4:00 p.m.

o Valley Water (OptumServe/CDPH Bus)
5750 Almaden Expy., San José 95118
Miércoles, de 10:00 a.m. a 6:00 p.m.

o Centro de Negocios de Costco (OptumServe/CDPH Bus)
2376 S. Evergreen Loop, San José 95122
Martes 23 de Noviembre, de 10:00 a.m. a 6:00 p.m.

o Centro de Servicios Story Road Hub - Oficinas del Departamento de Salud
Publica
1775 Story Rd., Ste. 120, San José 95116
De Lunes a Miércoles, de 10:00 a.m. a 11:30 a.m. y de 1:00 p.m. a 3:00 p.m.
Viernes, de 10:00 a.m. a 1:00 p.m.
La realizacion de pruebas esta abierta si el tiempo lo permite (estara cerrado por
lluvia).

o lglesia Tafatolu (OptumServe/CDPH Bus)

2510 Alvin Ave., San José 95121

Jueves 18 de Noviembre, de 10:00 a.m. a 6:00 p.m.
o Centro Comunitario Seven Trees

3590 Cas Dr., San José 95111
Martes 23 de Noviembre, de 12 del mediodia a 7:00 p.m.

Sitios de Realizacion de Pruebas Modviles: No es necesario una cita

o Salud Comunitaria del Area de la Bahia - Clinica Monterey
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5504 Monterey Hwy., San José 95138
Miércoles, de 8:00 a.m. a 10:00 a.m.
Sabados, de 9:00 a.m. a 11:00 a.m.

Los Centros para realizacion de pruebas del Condado proporcionan las pruebas COVID-19 de
forma gratuita, independientemente de la condicidon de inmigrante, y no se necesita una nota
del doctor. Para las personas que no presenten sintomas de COVID-19, el Condado ofrece
actualmente sitios internos y servicios de ventanilla. Las personas con sintomas se dirigen a los
lugares de servicio de ventanilla para reducir la posibilidad de que otros enfermen.

Todas las instalaciones de salud estan obligadas por una Orden del Condado a ofrecer la
realizacion de pruebas gratuitas a las personas sintomaticas, a las personas que han estado
expuestas a un caso confirmado de COVID-19 y a todos los trabajadores esenciales. Para mas
informacion sobre los derechos de realizacion de pruebas, consulte la Pagina de Preguntas
Frecuentes.

Todos los sitios de realizaciéon de pruebas se encuentran en el sitio web del Condado en
www.sccfreetest.org. El sitio esta disponible en Inglés, Espaiol, Vietnamita, Chino y Tagalo. La
informacion también esta disponible llamando al 2-1-1.

Suscribase a la Lista de Notificaciones Electrénicas de Comunicados de Prensa para
recibir Los Informes Rapidos de la Ciudad de San José, y siganos en sanjoseca.gov y
@CityofSanJose en Facebook, Twitter, Instagram y Nextdoor.

This information is available in English at www.sanjoseca.qov.

Théng tin nay c6 san bang Tiéng Viét trén trang: www.sanjoseca.gov.

EE RiSLLh 3R 7E www.sanjoseca.gov.

El riesgo de una persona de contraer COVID-19 no esta relacionado con la raza, la etnia o
la cultura. Los empleados de la ciudad deben acatar la politica de Discriminacion y
Acoso, y tratar a los colegas y a los miembros del publico con cortesia y respeto. La
Discriminacién y/o el Acoso de cualquier tipo es una violacion de las politicas y no sera
tolerada.
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