BAO CAO NHANH #194 — Hoat Péng P'ng Phé va Khéi Phuc lién quan dén COVID-19

Sau day la théng tin vé hoat dong trng phé cta Thanh Pho San José nham lam giam toc do va sw
lay lan cua COVID-19 ciing nhw ho trgr cho qua trinh khéi phuc ve trang thai "Binh Thwong Tot
Hon" mét cach binh dang.

NGUON:
Thanh Pho San José ] )
Nhom Phuc HOi Nén Kinh Té va Cong Bong

Lién Lac:

Carolina Camarena / Vicki Day, Pwdng Day Lién Lac Truyén Théng Thanh Phé San José: 408-535-
7777

Trung Tam Lién Lac Khach Hang Thanh Phé San José: 3-1-1 ho&c 408-535-3500

Email:

Tin T&c/Truyén Théng: EOC_PlO@sanjoseca.gov

Cho Cuv Déan: 311@sanjoseca.gov

Cho Doanh Nghiép: covid19sjbusiness@sanjoseca.gov
Cho Té Churc B4t Vu Loi: covid19sjcbo@sanjoseca.gov

NGAY/GIO BAO CAO: ngay 12 thang Giéng, 2022, 1 gi® trwa

Cap nhat tir Co Quan Dich Vu/Diéu Hanh Hoat Dong ctia Thanh Phé San José

e Toa Thi Chinh San José, Cac Van Phong ctiia Thanh Phé sé Péng Cira vao Ngay 17 Thang
Giéng: Trung Tam Diéu Hanh Hoat Bong U'ng Phé Khan Cép clia Thanh Phé van tiép tuc lam
viéc trong khi hau hét cac dich vu ctia Thanh Phd sé déng ctra nhan ngay |1& Dr. Martin Luther
King Jr., Th&r Hai, ngay 17 thang Giéng. Céac dich vu tién ich va an toan céng cdng sé van hoat
dong trong ngay é.

Vui ldng Iwu y cudc hop Hoi Bong Thanh Phé vao ngay 18 thang Giéng sé khong dwoc tién
hanh do Ngay L& Dr. Martin Luther King Jr.

o Trung Tam Lién Lac Khach Hang (San José 311): Trung Tam Lién Lac Khach Hang
clia Thanh Phé sé& déng clra vao Thir Hai, ngay 17 thang Giéng. Hé thdng tra |&i dién
thoai tw dong sé cung cap théng tin va tro gilp nguwdi goi. Cac yéu cau khéng khan cép
can dwoc goi lai s& dwoc chuyén dén co quan thich hop va dwoc xt ly trong giér lam viéc
khi dich vu m& ctra.

o San José Public Libraries: T4t ca cac chi nhanh thw vién sé& dong ctra. Dich vu nhan
sach trwe tuyén, ghi danh thé eLibrary, cac ngudn lwc eLearning va dich vu truyén phat
trwe tuyén cla Thw Vién van luén hoat ddng trén trang sjpl.org.

o Cac Trung Tam Céng Pong va Céng Vién Vung cta San José: Tat ca cac trung tdm
cong doéng ctia Thanh Phd sé déng ctra. Cac cdng vién sé khong déng clra. Vui long theo
doi lich dong ctra theo mua.

o Dich Vu Rac Va Tai Ché: Lich thu gom cua dich vu rac va tai ché cho Thi Hai, ngay 17
thang Giéng van dién ra nhuw thwong 1&. Cw dan cé thé lién lac véi cong ty thu gom réc, tai
ché hoac cét tia cay clia minh hodc stir dung SJ 311. Vui long truy cap trang
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www.sanjoseca.gov/311 dé bao céo viéc bd 1& lich thu gom, xe rac bi hw hoac dé thay déi
kich thuwéc xe. Vui long truy cap trang mang www.sjenvironment.org/lookup dé tim cong ty
thu gom rac cua quy vi.

o Trung Tam Lién Lac Khach Hang ctia San José Clean Energy: Trung tadm lién lac
khach hang ctia San José Clean Energy (San José Clean Energy, SICE) (833-432-2454)
sé dong clra vao Thir Hai, ngay 17 thang Giéng. Khach hang c6 thé st dung hé théng tra
|&i dién thoai tw dong 24/7, glri email t&i customerservice@sanjosecleanenergy.org hoac
truy cap trang mang www.SanJoseCleanEnergy.org.

e Phan Phat Thwc Pham Trong Dip Lé Martin Luther King Jr. : Vui long lwu y nhivng thay déi
sau day vé phan phat thwc phdm va bira an cho Ngay L& Dr. Martin Luther King Jr. (MLK) vao
Th Hai, ngay 17 thang Giéng:

o Cac dia diém ctia Chwong Trinh Dinh Dwdng cho Ngwei Cao Nién (Senior Nutrition
Program, SNP) sé& déng ctra (trong khi cac Trung Tam Céng Ddng tai San José dong
ctra). Cac chwong trinh SNP sé m& clra tré lai vao Thir Ba, ngay 18 thang Giéng.

o MEALS ON WHEELS sé& phat thwc phdm nhw binh thuwéng trong Ngay Lé MLK.

o CW DAN CO THE XEM THONG TIN vé viéc phan phat thwc pham vao méi Thir Hai bang
cach str dung Ban do phan phat thwe pham cia Thanh Phé. Théng tin cap nhat tiép theo
sé duoc cong bd vao ngay 17 thang Giéng.

Tuy nhién, ching téi khuyén khich quy vi kiém tra trwdc véi dia diém dé biét ngay va gie phan
phat thwc phdm hién hanh bai vi thong tin c6 thé thay déi hoac dwoc co' quan phan phat thuc
pham cap nhat.

DE LAY THUC PHAM:
o Goi 2-1-1, dich vy da ngén ngir hoat déng 24 gi&
o G&itext ma bwu dién cua quy vi t&i 89821
o Goi 800-984-3663, dwirng day khan mién phi clia Second Harvest of Silicon Valley hoéc
o Go&itext GETFOOD t&i 408-455-5181 dé yéu cau Second Harvest tro gitp

e Budi Hop Cua Lwc Lwong Pic Trach COVID-19 Dién Ra Vao Thir Nam Tuan Nay: Céc dai
dién dén tr 55 t6 chirc dwoc phan céng tham gia Lwc Lwong Dac Trach COVID sé cé budi hop
vao 6 gi® chiéu Thir Nam tuan nay, ngay 13 thang Giéng qua Zoom. Trang mang cla Luc Lwong
Dac Trach COVID-19 c6 dang tai danh sach thanh vién cla Lwc Lwong Bac Trach, tai liéu cudc
hop va céc thong tin khac. Dé biét thém thong tin, vui long lién lac qua
CERTaskForce@sanjoseca.gov.

Hai cudc hop dau tién déng vai trd dinh hwéng vé cac trach nhiém, quy trinh cia Lwc Luwong Dac
Trach ciing nhw cac Sang Kién Khéi Phuc Nén Kinh Té va Céng Bdng sau COVID-19 cta Thanh
Phé. Tai cudc hop tuan nay, cac thanh vién cta Luc Lwong Dac Trach sé thdo luan va 1ap ra cac
Gy ban thudc Lwc Lwong Pac Trach vé Khoi Phuc sau COVID-19 va cung cép théng tin dau vao
cho co c4u td chirc clia cac Gy ban.

e Van Phong Thw Ky Thanh Phé BPéng Ctra Cac Dich Vu Trwe Tiép: Do s gia tdng sb ca
nhiém bién thé COVID-19 Omicron, Van Phong Thw Ky Thanh Phé sé dong clra cac dich vu tryc
tiép dén hét ngay 28 thang Giéng. Cac dich vu tiép tuc dwoc cung cip qua mang. Pé duoc hd
tro, vui long g&i email dén city.clerk@sanjoseca.gov hodc goi sb 408-535-1270.
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Tam Ngirng Cac Chwong Trinh Bén Trong ctia Thw Vién: Do hién tai sé ca nhiém COVID-19
trong cong ddng dang gia tang cling nhw dé& dam bao an toan cho nhan vién, tinh nguyén vién
clia Thu Vién va cong ching, cac chwong trinh trong nha tam thdi tam divng cho dén khi cé
thédng bao méi. Cac chwong trinh qua mang va ngoai troi sé tiép tuc dwoc cung cap. Bé xem
danh sach day du cac chwong trinh dwoc cung cap, vui ldng truy cap trang sjpl.org/events.

Trung Tam Tro Giap Vé Viéc Bj Truc Xuat (Eviction Help Center) Péng Ctra Dich Vu Trwc
Tiép: Dé bdo vé strc khde clia cw dan va nhan vién Thanh Phd, Trung Tam Tro Gitp Vé Truc
Xuét sé& khoéng cung cap dich vu tryc tiép tai Toa Thi Chinh va van phong & Hoc Khu Franklin-
McKinley cho dén khi cé théng bao méi. Ching tdi van sén sang cung cap dich vu hé tro' cho
nguoi thué nha va chd nha qua sé dién thoai 408-975-4444, va email
evictionhelp@sanjoseca.gov.

Cap nhat tir Chinh Quyén Lién Bang

Tré Em Tir 12 Dén 15 Tubi Hién Da Hoi Bu Diéu Kién Dé Chich Liéu Vac-xin Tang Cwéong:
Tuan trwéce, Trung Tam Kiém Soat va Phong Ngtra Dich Bénh da mé rong tw cach hoi du diéu
kién chich liéu vac-xin tdng cwéng cla Pfizer cho tré em tir 12 dén 15 tudi. Ngoai ra, thoi gian tir
khi hoan thanh vac-xin Pfizer hodc Moderna cho dén khi hdi da diéu kién chich liéu véc-xin tang
cwong ciing da dwoc rat ngén con it nhat nam thang.

Xin Lwu Y: Cac phong mach chich vac-xin tai Quan Hat Santa Clara hién da chuén bj sin sang
chich liéu vac-xin tdng cwéng cho nhém do tudi méi nay. Quy vi cé thé 1ay hen qua trang
www.sccFreeVax.org. Chich ngira dwoc mién phi v&i toan thé cw dan trén toan Quan Hat, khéng
can bao hiém va dwoc cung cap bét ké tinh trang nhap cu.

Cac Hang Bao Hiém Dwoc Yéu Cau Pai Tho Chi Phi Xét Nghiém COVID-19 Tai Nha: Chinh
Quyén Biden dang yéu ciu cac hang Bao Hiém va chwong trinh chadm séc strc khde theo nhém
phai dai tho chi phi tam lan xét nghiém COVID-19 khbng ké toa tai nha cho mdi hoi vién cla ho
trong mdi thang, cé hiéu lwc tir Thir Bay, ngay 15 thang Giéng. Moi ngudi sé c6 thé lay xét
nghiém tai cac tiém thudc tay wu tién cla chwong trinh cham séc strc khde clia minh va tai cac
tiém ban 1é khac ma khoéng phai ty tra tién tli hodc mua xét nghiém & noi khac sau d6 nop hd so
yéu cau bbi hoan.

Chinh quyén dang tién hanh nhirng nd lwc khac dé thwc hién xét nghiém vi-rat corona cho moi
ngwdi bat ké tinh trang béo hiém ctia ho, bao gém ké hoach cung cép 500 triéu dung cu xét
nghiém mién phi dén tan nha nhirng ngudi Hoa Ky nao mudn dat, bat dau tir cudi thang nay.

CDC Ban Hanh Cap Nhat vé Yéu Cau Di Lai: Tuan trwdc, Trung Tam Kiém Soat va Phong
Ngtra Dich Bénh da ban hanh cac cap nhat yéu cau di lai, bao g6m nhw sau:
o Hoan chuyén di cho dén khi quy vi da chich ngira day du.
o Kiém tra tinh hinh COVID-19 cla diém dén trwéc khi khéi hanh. Chinh quyén tiéu bang,
dia phwong va lanh thd cé thé ap dung cac bién phap han ché di lai.
o Bé&t budc phai deo khau trang & bén trong cac khu v giao théng céng cong (bao gdm ca
trén may bay) va bén trong céc trung tam giao thdng ctia Hoa Ky (bao gébm ca san bay).
o Khéng di du lich néu quy vi da tiép xtc véi nhivng ngudi bi COVID-19, dang bi bénh hoac
néu quy vi co két qua xét nghiém dwong tinh véi COVID-19.
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o Néu quy vi chua chich ngira day dd va phai di lai, hay thwc hién xét nghiém ca trwdc va
sau chuyén di cia quy vi.

Cap nhat tir Tiéu Bang California

e Tiéu Bang Kéo Dai Quy Pinh Deo Khau Trang Cho Dén Ngay 15 Thang Hai: Tuan nay, Co
Quan Y Té va Dich Vu Nhan Sinh California d4 gia han yéu ciu deo khau trang & bén trong
nhi*ng noi cdng cong, béat ké tinh trang chich nglra, cho dén ngay 15 thang Hai. Dé biét thém
thong tin va xem danh sach cac trwéng hop dwgc mién trir yéu cau deo khau trang, vui long truy
cap trang Huwéng Dan vé Khau Trang ciia S& Y Té Céng Cong Tiéu Bang.

Moi ngwoi bat budc phai deo khau trang tai:

Bén trong cac khéng gian céng cong (dén ngay 15 thang Hai)

Noi lam viéc (dén ngay thang Hai)

Phwong tién giao thong cdng céng

Co s& cham séc sirc khde (bao gdbm ca co s& cham soc dai han)

Co s& cham séc ngudi I[&n va ngudi cao nién

Bén trong cac trwdng K-12, noi gilr tré va cac co s& thanh thiéu nién khac
Cac co sd& cai huan va cac trung tam giam gilr cta tiéu bang va dia phwong
Nha tam trG cho ngwdi vo gia cw, nha tam tri khan cAp va trung tam giai nhiét
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P6i v&i nhivtng ngwei chwa dwoc chich ngira bat budc phai deo khau trang va dwoc
khuyén cao str dung déi v&i tat ca moi nguwoi &:

o Nhirng noi thé phung
Cap nhat tir Quan Hat Santa Clara
e Nhirng Diéu Nén va Khéng Nén Khi Peo Khau Trang: S& Y Té Cong Cong Quan Hat Santa
Clara gan day da dwa ra hwdng dan nhw sau vé viéc deo khau trang dung cach.
Nén deo khau trang:

Che hoan toan mii va miéng, 6m khit khédng c6 khe hé

C6 day budc miii d& ngan khong khi lot ra ngoai khau trang

Khau trang phdu thuat bao vé tbt

Deo khau trang vai bén ngoai khau trang phau thuat dé bao vé thém.
Céc loai khau trang nhuw KN95 hodc KF94 c6 kha nang bao vé téi da.
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Khéng nén:

Peo khau trang quanh cb

DPeo khau trang dwéi mii

Peo khau trang vao tai

Diéu chinh hodc cham vao khau trang thwdng xuyén trong khi deo

Kéo xudng khi néi chuyén véi ngudi khac

Chi deo moét chiéc khau trang vai thi khdng da kha nang bao vé.

Khau trang c6 van x& hodc 16 thdng hoi cho phép cac hat thoat ra ngoai.
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Xét Nghiém va Vic-xin COVID-19


https://www.cdph.ca.gov/Programs/CID/DCDC/Pages/COVID-19/guidance-for-face-coverings.aspx

Khéng Can Lay Hen Bé Chich Ngtra COVID-19: Cé4c dia diém phong mach chich véc-xin dwoc
liét ké dwdi day khong yéu cau lay hen trwéc, tuy nhién,nang Iwe phuc vu va thei gian cho tai
moi phong mach lai khac nhau. Véc-xin s& dwoc chich mién phi, khong can c6 bao hiém va
chirng minh tinh trang nhap cuw. Bét ky ngwdi nao tir nam tudi tré 1én déu hoi da diéu kién. Sé co
nhan vién tai chd dé hé tro cac nhu cau ngon nglr va kha nang tiép can cho ngudi khuyét tat.
Chung ti khuyén khich cac ca nhan muén chich ngira dén trudc it nhat mét gior trwde gior déng
ctra. Ngay va dia diém phong mach bd sung thuwéng xuyén dugc cap nhat, vui long kiém tra trang
mang www.sccfreevax.org dé biét thong tin méi nhat. Dé biét cac dia diém cla Quan Hat Santa
Clara bén ngoai San José, vui long truy cap trang mang vé chich ngtra cia Quan Hat.

Mi vac-xin tdng cwong hién dwoc khuyén céo cho tt cd moi ngudi tir 12 tudi trd 1&n va cé sdn
danh cho nhirng nguwdi da chich véc-xin Pfizer hodc Moderna miii hai it nhat nam thang trwdc
ho&c danh cho nguwoi da chich véc-xin Johnson & Johnson it nhat hai thang truwdc. Bat ky ngudi
nao tr 12 tudi tré 1&n gid» day déu co thé chich miii Pfizer tang cwdng; Bat ky ngudi nao tir 18
tudi tré 1&n déu cé thé chich mii Moderna tang cwéong.

Nhirng dia diém dwoc danh diu ** sé khong cé sdn véc-xin cho tré tir 5-11 tudi.

o Sun Pharmacy
2559 S. King Rd., San José 95122
Th&r Tw-Th Sau, ngay 12-14 thang Giéng, 9 gi®» sang dén 4 gid chiéu.
Thir Bay, ngay 15 thang Giéng, 9 gi® sang dén 1 gi® trua.

o Advance San José Pharmacy**
2331 Montpelier Dr., Suite A-10, San José 95116 ) .
Th Tw-Thir Sau, ngay 12-14 thang Giéng, 9 gi& sang dén 5:30 chiéu.

o Emma Prusch Farm Park, Multicultural Arts Center
647 S. King Rd., San José 96116
Th& Tw-The Nam, ngay 12-13 thang Giéng, 12 gio trwa dén 7 gi® ti.
Con phu thudc vao nang lyc phuc vu

o Medical Offices of Dan Hopner, MD, Rom Romero, PA
2060 Aborn Rd., Ste. 100, San José 95121

Th&r Tw-The Sau, ngay 12-14 thang Giéng, 9:30 sang dén 2 gi® trua.

o Bay Area Community Health (Rocketship Mosaic)
950 Owsley Ave., San José 95122
Th& N&m, ngay 13 thang Giéng, 3 gio dén 6 gid chiéu.

o Story Road HUB
1775 Story Rd., San José 95122
The Sau, ngay 14 thang Giéng, 3 gi®r chiéu dén 7 gid téi.
Thir Bay, ngay 15 thang Giéng, 9 gi®& sang dén 4 gid chiéu.
Con phu thubc vao nang lwc phuc vu

o Bay Area Community Health
1855 Lucretia Ave., San José 95122
Thir Bay, ngay 15 thang Giéng, 9 gi®& sang dén 3 gid chiéu.

o Latino College Preparatory Academy
14271 Story Rd., San José 95127
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The Bay, ngay 15 thang Giéng, 12 gi® trwa dén 7 gid toi.
Con phu thudc vao nang lwc phuc vu

e Pa Co6 San Lich Hen Xét Nghiém cho Tuan Nay: Chung t6i tiép tuc cung cép viéc xét nghiém
theo lich hen tai cac dia diém trén toan Quan Hat Santa Clara. Dé biét cac dia diém bén ngoai
San José, vui long truy cap trang mang vé xét nghiém COVID-19 ctia Quan Hat. Nguoi di bo vo
van tiép tuc dwoc chdp nhan tai cac dia diém xét nghiém di bd t&i va khong can &y hen truéec tai
San José.

Vui long truy cap trang mang www.sccfreetest.org dé Iay hen va tim kiém thong tin m&i nhat. Tat
ca cac dia diém nay deu xét nghiém mién phi.
o Santa Clara County Fairgrounds - Bai Dau Xe A
344 Tully Rd., San José 95111 (Déi dién Cbng B)
Th&r Nam - The Hai hang tuén, 8:30 sang dén 3:45 chiéu.
The Ba - Thi Tw hang tuan, 11:30 sang dén 7 gid toi.

o Valley Water (OptumServe/CDPH Bus)
5750 Almaden Expy., San José 95118 ) )
Thtr Hai va Thi Tw hang tuan, 7 gio sang dén 7 gio toi.

o Costco Business Center (OptumServe/CDPH Bus)
2376 S. Evergreen Loop, San José 95122 )
Thr Ba va Thir Sau hang tuan, 7 gi& sang den 7 gi¢ toi.

o Grand Century Mall (OptumServe/CDPH Bus)
1111 Story Rd., San Jose 95122 )
Th Nam hang tuan, 7 gi& sang dén 7 gio toi.

o Santa Clara County Office of Education (OptumServe)
1290 Ridder Park Dr., San Jpsé 95131 ) .
Th&r Ba va Thir Sau hang tuan, 7 gi& sang dén 3 gi& chiéu.

o Santa Clara Valley Medical Center - East Valley Health Center
1993 McKee Rd., San José 95‘1 16 ] )
Thr Bay va Cha Nhat hang tuan, 8:30 sang dén 4 gio chiéu.

o Santa Clara Valley Transportation Authority (OptumServe)
2240 S. 7t St., San José 95112 )
Thor Tw, ngay 12 thang Giéng, 7 gio dén 11 gi& sang.

e Cac Dja biém Xét Nghiém Di Bé T&i Va Khong Can Lay Hen Trwéc: Khong can lay hen

o Bay Area Community Health — Monterey Clinic
5504 Monterey Hwy., San José 95138
Th&r Tw hang tuan, 8 gio dén 10 gi®» sang.
Thi&r Bay hang tuan, 9 gio dén 11 gi®» sang.

Cac dia diém xét nghiém ctia quan hat cung cép dich vu xét nghiém COVID-19 mién phi bt ké
tinh trang nhap cw va khéng can chi dinh cta bac si. Ddi véi nhivng ngudi khdng cé cac triéu
chirng COVID-19, Quéan Hat hién cung cép céac dia diém xét nghiém trong nha va dia diém xét
nghiém lai xe dén. Nhirng ngudi cé triéu chirng sé dwoc hwédng dan dén cac dia diém xét nghiém
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lai xe dén dé gidm kha nang lay nhiém cho ngudi khac.

Theo diéu I&nh cla Quan Hat, tat ca cac hé théng chadm séc stre khde phai cung cap dich vu xét
nghiém mién phi cho nhirng ngui cé triéu chirng, nhirtng ngudi da tiép xac véei mét trwdng hop
nhiém COVID-19 da dwoc xac nhan, va tat ca nhan vién thiét yéu. D& biét thém thong tin vé cac
quyén xét nghiém, vui ldng xem trang Cac Cau Haéi Thwdng Gap cda ching toi.

Tét ca cac dia diém xét nghiém dugc danh dau trén ban d6 trén trang mang clia Quan Hat tai
www.sccfreetest.org. Trang mang nay cd san bang tiéng Anh, tieng Tay Ban Nha, tieng Viét, tieng
Hoa, va tiéng Phi. Quy vi cling c6 thé tim hiéu thdng tin bang cach goi dén s6 2-1-1.

Ghi danh vé danh sach Théng Bao Dién Tir Vé Ban Tin dé nhan Bao Cao Nhanh cua Thanh Phé
San José, va theo doi chiing t6i tai sanjoseca.gov va @CityofSanJose trén Facebook, Twitter,
Instagram va Nextdoor.

Esta informacidn esta disponible en espafiol en www.sanjoseca.qov.

This information is available in English at: www.sanjoseca.gov.
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Nguy co mac COVID-19 khéng lién quan dén sac téc, ching téc hay van héa. Cdc nhan vién
Thanh Phé phai tuan tha chinh sdch vé Phan Biét Doi Xir va Quay Roi/Sdch Nhiéu, va déi xi voi
cdc déng nghiép va céng chiing mét cach tén trong va dang hoang. Bat ky hanh déng Phan Biét
Déi Xtr va/hodc Quay Réi/Sdch Nhiéu déu la vi pham chinh sach va sé khéng dworc tha thir.

HiHt
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