INFORME DE ULTIMA HORA N. 200 - Respuesta y Recuperacién ante el COVID-19

Lo siguiente es informacién sobre la respuesta de la Ciudad de San José para frenar y
reducir la propagaciéon del COVID-19 y apoyar una recuperacion equitativa hacia una
"Mejor Normalidad".

FUENTES:
Ciudad de San José
Equipo de Recuperacion Econémica y Comunitaria

Contacto:

Carolina Camarena / Vicki Day, Linea de Medios de Comunicacién de la Ciudad de San José:
408-535-7777

Centro de Atencion al Cliente de la Ciudad de San José: 3-1-1 o0 408-535-3500

Correo electrénico:

Para Noticias/Medios: EOC_PlIO@sanjoseca.gov

Para Residentes: 311@sanjoseca.gov

Para Empresas: covid19sjbusiness@sanjoseca.gov

Para Organizaciones Sin Fines de Lucro: covid19sjcbo@sanjoseca.gov

FECHA/HORA DEL INFORME: 23 de Febrero de 2022, 11:00 AM

Informacion Actualizada sobre los Servicios y/u Operaciones de la Ciudad de San José

e Informe de Ultima Hora N. 200 de la Ciudad de San José: Cuando la pandemia
comenzo6 en Marzo de 2020, la Ciudad de San José tuvo que encontrar una manera de
comunicarse y conectarse con la comunidad con eficiencia, coherencia y de una manera y
rapida durante esta emergencia mundial. El Informe de Ultima Hora se convirtié en una
herramienta para proporcionar informacién oportuna y vital relacionada al COVID-19 a los
residentes y las empresas. Cada semana, un equipo trabaja con diligencia para recopilar
informacion sobre los recursos esenciales que se ofrecen a los afectados por la
pandemia; proporcionar informacion sobre las nuevas pautas sobre COVID-19 a nivel
Federal, Estatal y del Condado; y compartir los lugares de vacunacion y de realizacién de
pruebas semanales del Condado. Traducido a cuatro idiomas diferentes, entre ellos
Espafiol, Vietnamita y Chino Tradicional y Simplificado, el Informe de Ultima Hora se
distribuye por toda la ciudad a los residentes y a las empresas, se publica en las redes
sociales, se coloca en el sitio web de la Ciudad y es compartido por muchos socios de la
comunidad. Esperamos que los Informes de Ultima Hora hayan sido una fuente de apoyo
durante este tiempo sin precedentes, y una forma de mantenerse conectado con la
Ciudad de San José!

¢ Lugares de Proteccion Contra el Frio Nocturno: La Ciudad de San José esta operando
ubicaciones de proteccion contra el frio nocturno (OWL) en el Centro Comunitario
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Leininger, 1300 Senter Rd., y Biblioteca Local Evergreen, 2635 Aborn Rd. Estan abiertos
de 8:00 p.m. a 7:00 a.m., hasta el 30 de Abril. Para obtener referencias para alojarse en
estos lugares, llame al 408-510-7600.

Informacion actualizada del Estado de California

Se Publica el Plan SMARTER del Estado en Fase Endémica: El Gobernador Newsom
anuncio la semana pasada el Plan SMARTER del Estado para mitigar los futuros
impactos de las variantes del COVID-19 a medida que el virus pasa a una fase endémica.
Segun los Centros para el Control y la Prevencion de Enfermedades, la endemia se
define como "la presencia constante y/o la prevalencia habitual de una enfermedad o
agente infeccioso en una poblacién dentro de un area geografica." O, "un punto en el que
la infeccion es relativamente estable y predecible.”

El Plan SMARTER completo puede encontrarse aqui. Lo que SMARTER significa:

S - Vacunas - Las vacunas son el arma mas poderosa contra las hospitalizaciones y las
enfermedades graves.

M - Mascarillas - El uso de mascarillas adecuadamente con una buena filtracién ayuda a
frenar la propagacién del COVID-19 u otros virus respiratorios.

A - Concienciacion - Seguiremos siendo conscientes de cédmo se esta propagando el
COVID-19, de la evolucion de las variantes, comunicaremos claramente como debe
protegerse la gente y coordinaremos la respuesta de nuestro gobierno estatal y local.

R - Preparacién - COVID-19 no va a desaparecer, y tenemos que estar preparados con
las herramientas, recursos y suministros que necesitaremos para responder rapidamente
y mantener la salud publica y el sistema de atencion sanitaria bien preparados.

T — Realizacion de Pruebas — Obtener el tipo correcto de pruebas — PCR o antigeno — a
donde mas se necesitan. La realizacion de pruebas ayudaran a California a minimizar la
propagacioén del COVID-19.

E - Educacion - California seguira trabajando para mantener las escuelas abiertas y a los
nifos en las aulas de forma segura para la ensefanza presencial.

Rx — La evolucién y la mejora de los tratamientos estaran cada vez mas disponibles y
seran fundamentales como herramienta para salvar vidas.

Licencia Remunerada por Enfermedad Complementaria: A partir del 19 de Febrero,
las empresas de California con mas de 25 empleados deben empezar a cumplir la ultima
legislacion estatal sobre |a licencia remunerada por enfermedad y proporcionar una
licencia remunerada por enfermedad complementaria a los empleados cubiertos que no
puedan trabajar o tele-trabajar por motivos relacionados al COVID-19. De acuerdo con el
Proyecto de Ley 114 del Senado, un empleado puede utilizar hasta 40 horas de licencia
remunerada por enfermedad complementaria por los siguientes motivos:

o Estan sujetos a un periodo de cuarentena o aislamiento debido al COVID-19.

o Un proveedor de atencion médica les ha aconsejado autoaislamiento debido a
preocupaciones por COVID-19.

o Experimentan sintomas de COVID-19 y buscan un diagnéstico médico.
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o Cuidan a un miembro de la familia que esta sometido a una orden de cuarentena o
aislamiento, o al que se le ha aconsejado autoaislamiento.

o Estan cuidando a un nifio cuya escuela o lugar de cuidado esta cerrado o no esta
disponible por razones relacionadas al COVID-19.

o Acudir a una cita para que ellos mismos o un miembro de su familia reciba la vacuna o
el refuerzo de COVID-19.

Informacion Actualizada del Condado de Santa Clara

Inclemencias Meteorologicas Esta Semana: En respuesta al prondstico del Servicio
Meteoroldgico Nacional de temperaturas frias por la noche, la Oficina de Apoyo a la
Vivienda esta anunciando el Episodio de Inclemencias Climaticas N. 4 para todo el
Condado desde la noche del Martes, 22 de Febrero, hasta la mafiana del Sabado, 26 de
Febrero. Para obtener mas informacion sobre la disponibilidad de refugios, llame al
Centro de Atencién Telefénica de Here 4 You al 408-385-2400. Esta abierto de 9:00 a.m.
a 7:00 pm. los siete dias de la semana. El espacio de las camas es limitado. Para recibir
mensajes de texto en su teléfono movil sobre los lugares para calentamiento cercanos a
usted, envie el texto: badweather al 888777.

Realizacién de Pruebas y Vacunas de COVID-19

No Necesita una Cita para las Vacunaciones contra COVID-19: Las clinicas de
vacunacion que se indican a continuacion no requieren cita previa, sin embargo, la
capacidad y los tiempos de espera pueden variar. Se recomienda encarecidamente
concertar una cita, la que puede hacerse en www.sccfreevax.org. La vacunacion es
gratuita, y no se requiere ningun tipo de seguro o prueba de condicién de inmigrante.
Cualquier persona de cinco afios o0 mas es elegible. El personal estara en el lugar para
apoyar en las necesidades linglisticas y en los accesos por discapacidad. Se recomienda
a las personas que deseen una vacunacion que lleguen al menos una hora antes del
cierre. Con frecuencia se agregan fechas y ubicaciones de clinicas adicionales; consulte
www.sccfreevax.org para obtener la informacion mas actualizada. Para conocer las
localidades del Condado de Santa Clara fuera de San José, visite la pagina web de
vacunaciones del Condado.

Los refuerzos se recomiendan ahora para todas las personas de 12 afios o mas y estan
disponibles para aquellos que recibieron la segunda dosis de Pfizer o Moderna hace al
menos cinco meses o que recibieron la vacuna de Johnson & Johnson hace al menos dos
meses. La dosis de refuerzo de Pfizer esta disponible para cualquier persona mayor de 12
afnos de edad; el refuerzo de Moderna esta disponible para cualquier persona mayor de
18 afos.

En los sitios donde hay **, las vacunas para edades de 5 a 11 afos no estan disponibles.

o Farmacia Advance San José**
2331 Montpelier Dr., Suite A-10, San José 95116
Del Miércoles 23 al Viernes 25 de Febrero, de 9:00 a.m. a 5:30 p.m.

o Parque de la Granja Emma Prusch, Centro de Artes Multiculturales
647 S. King Rd., San José 95116
Miércoles 23 y Jueves 24 de Febrero, de 12 del mediodia a 7:00 p.m.

o Consultorio Médico de Dan Hopner MD/Rom Romero PA
2060 Aborn Rd., Ste. 100, San José 95121
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Del Miércoles 23 al Viernes 25 de Febrero, de 9:30 a.m. a 2:00 p.m.

Recinto Ferial del Condado de Santa Clara, Sala Expo

2542 Monterey Hwy., Gate D, San José 95111

Miércoles 23 de Febrero, de 1:00 p.m. a 8:00 p.m.

Del Jueves 24 al Sabado 26 de Febrero, de 8:30 a.m. a 3:45 p.m.

Farmacia Sun

2559 S. King Rd., San José 95122

Del Miércoles 23 al Viernes 25 de Febrero, de 9:00 a.m. a 4:00 p.m.
Sabado 26 de Febrero, de 9:00 a.m. a 1:00 p.m.

Story Road HUB

1775 Story Rd., San José 95122

Viernes 25 de Febrero, de 3:00 p.m. a 7:30 p.m.
Sabado 26 de Febrero, de 9:00 a.m. a 4:00 p.m.

Servicios Médicos del Noreste (NEMS)**

1870 Lundy Ave., San José 95131

Miércoles 23 de Febrero, de 1:30 p.m. a 4:30 p.m. -- Vacunas para las edades de
5 a 11 afos no disponibles

Viernes 25 de Febrero, de 2:00 p.m. a 3:30 p.m. -- Vacunas SOLO para las
edades de 5 a 11 afos

Galeria de Arte MACLA
510 S. 15t St., San José 95113
Miércoles 23 de Febrero, de 12 del mediodia a 7:00 p.m.

Centro Comunitario de Bascom
1000 S. Bascom Ave., San José 95128
Miércoles 23 de Febrero, de 12 del mediodia a 7:00 p.m.

Ayuntamiento de San José
200 E. Santa Clara St., San José 95113
Jueves 24 de Febrero, de 11:00 a.m. a 5:00 p.m.

Consulado de México
302 Enzo Dr., Suite 200, San José 95138
Viernes 25 de Febrero, de 9:00 a.m. a 4:30 p.m.

Citas Disponibles para la Realizaciéon de Pruebas de esta Semana: La realizacion de
pruebas con cita previa contindan en localidades de todo el Condado de Santa Clara.
Visite www.sccfreetest.org para concertar una cita para la realizacién de prueba PCR, y

encontrar la informacion mas actualizada, incluidos los lugares fuera de San José. En
todos estos sitios la realizacion de pruebas es gratuita.

Recinto Ferial del Condado de Santa Clara - Estacionamiento A
344 Tully Rd., San José 95111 (Frente a la Entrada B)
Jueves a Lunes, de 8:30 a.m. a 3:45 p.m.
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Martes y Miércoles, de 11:30 a.m. a 7:00 p.m.

o Valley Water (OptumServe/CDPH Bus)
5750 Almaden Expy., San José 95118
Lunes y Miércoles, de 7:00 a.m. a 7:00 p.m.

o Centro de Negocios Costco (OptumServe/CDPH Bus)
2376 S. Evergreen Loop, San José 95122
Martes y Viernes, de 7:00 a.m. a 7:00 p.m.

o Centro Comercial Grand Century (OptumServe/CDPH Bus)
1111 Story Rd., San José 95122
Jueves, de 7:00 a.m. a 7:00 p.m.

o Oficina de Educacién del Condado de Santa Clara (OptumServe)
1290 Ridder Park Dr., San José 95131
Lunes y Martes, de 7:00 a.m. a 7:00 p.m.
Jueves y Viernes, de 7:00 a.m. a 7:00 p.m.

o Centro Médico del Valle de Santa Clara - Valley Health Center East Valley
1993 McKee Rd., San José 95116
Sabados y Domingos, de 8:30 a.m. a 4:00 p.m.

o Autoridad de Transporte del Valle de Santa Clara (OptumServe)
3990 Zanker Rd., San José 95134
Miércoles 23 y Viernes 25 de Febrero, de 7:00 a.m. a 11:00 a.m.

o Salud Comunitaria del Area de la Bahia — Clinica Monterey
5504 Monterey Hwy., San José 95138
Miércoles, de 8:00 a.m. a 10:00 a.m.
Sabados, de 9:00 a.m. a 11:00 a.m.

Para informar sobre cualquier lugar o actividad sospechosa relacionada con la realizacion
de pruebas de COVID-19, péngase en contacto con la linea de inquietudes sobre COVID-
19 del Condado de Santa Clara al 408-961-5500 o envie su inquietud en linea en
sccecovidconcerns.org.

Los Centros para realizacion de pruebas del Condado proporcionan las pruebas COVID-
19 de forma gratuita, independientemente de la condicién de inmigrante, y no se necesita
una nota del doctor. Para las personas que no presenten sintomas de COVID-19, el
Condado ofrece actualmente sitios internos y servicios de ventanilla. Las personas con
sintomas se dirigen a los lugares de servicio de ventanilla para reducir la posibilidad de
enfermar a otros.

Todos los sistemas de atencidn médica estan obligados, por orden del Oficial de Salud
del Condado de Santa Clara, a ofrecer una prueba de COVID-19 a las personas que
presenten cualquier sintoma de COVID-19, a las personas que hayan estado expuestas a
una persona que haya dado positivo en la prueba de COVID-19 o a las personas a las
que se les exija o recomiende la realizacion de una prueba de COVID-19 en virtud de las
pautas estatales o del condado. Para mas informacion sobre los derechos de las pruebas,
consulte el Aviso de Realizacion de Pruebas para Pacientes.
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Todos los sitios disponibles de realizacion de pruebas se encuentran en el sitio web del
Condado en www.sccfreetest.org. El sitio esta disponible en Inglés, Espanol, Viethamita,
Chino y Tagalo. La informacién también esta disponible llamando al 2-1-1.

Suscribase a la Lista de Notificaciones Electronicas de Comunicados de Prensa para
recibir Los Informes de ultima hora de la Ciudad de San José, y siganos en sanjoseca.gov
y @CityofSanJose en Facebook, Twitter, Instagram y Nextdoor.

This information is available in English at www.sanjoseca.gov.

Théng tin nay cé san bang Tiéng Viét trén trang: www.sanjoseca.gov.

SB1E B DLt SCRE7E www.sanjoseca.qov.

El riesgo de una persona de contraer COVID-19 no esta relacionado con la raza, la etnia o
la cultura. Los empleados de la ciudad deben acatar la politica de Discriminacién y Acoso,
y tratar a los colegas y a los miembros del publico con cortesia y respeto. La
Discriminacion y/o el Acoso de cualquier tipo es una violacion de las politicas y no sera
tolerada.
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