Be a Hero for Health. Vaccinate your young child against COVID-19.
Sea un héroe de la salud. Vacune a su hijo pequeino contra el COVID-19.
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Hay la mot ngudi Anh hung vi sirc khée. Chich ngira cho con quy vi dé chong lai COVID-19.

Tips to prepare for " your child's vaccine visit. Consejos para prepararse para la visita de vacunacion de su hijo.
AR ERER B MITFEMRRIRT - Cic meo dé chuan bi cho lan dén chich vac xin cho con quy vi.

During the Shot

* Distract and comfort your
child by cuddling, singing, or
talking softly.

+ Smile and make eye contact
with your child. Reassure them
that everything is ok.

+ Comfort your child with a

favorite toy, book, or familiar
blanket.

+ Hold your child firmly on your
lap, whenever possible.

After the Shot

* Be especially supportive, hold
and cuddle your child.

* In a soothing voice, praise your
child and hug them to help
reassure everything is fine.

+ Sooth babies through
swaddling, skin-to-skin contact,
and breastfeeding.

Contact your family doctor to
schedule an appointment.

Call 1-866-967-4677 if your child does
not have a regular doctor.

Visit SccFreeVax.org for more
information.

Durante la Vacuna

* Distraiga y consuele a su hijo
abrazandolo, cantandole o
hablandole en voz baja.

* Sonria y haga contacto visual
con su hijo. Asegureles que
todo esta bien.

+ Consuele a su hijo con un
juguete, un libro o una cobija
favoritos

* Sostenga a su hijo firmemente
en sus piernas, siempre que
sea posible.

Después de la Vacuna

* Sea muy comprensivo,
sostenga y abrace a su hijo.

+ Con voz tranquilizadora, elogie
a su hijoy abracelo para
asegurarle que todo esta bien

* Tranquilice a los bebés
envolviéndolos en una cobija,
contacto piel con piel y
amamantando.

Comuniquese con su médico de
familia para programar una cita.

Llamar al 1-866-967-4677
si su hijo no tiene un médico habitual.

Visite SccFreeVax.org para mas
informacion.
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Trong khi chich ngira

» Lam khong dé y va thodi mai
cho con quy vi bang cach au
yém, hat, hoac néi chuyén mét
cach nhe nhang.

* Mim cudi va nhin vao mat con
quy vi. Bao dam vdi con quy vi
rang moi th(r déu on.

* Lam thoai mai con quy vi bang
mot mén d6 chaoi, cudn sach
yéu thich, hoac tdm mén quen
thudc.

« Om ch&t con quy vivao long
bat cir khi nao cé thé.

Sau khi chich ngira

« Cham séc dac biét, bé va au
yém con quy Vi.

* Bdng mot giong nhe nhang,
hay khen ngoi con quy viva dm
chung dé gitp an tam chau
rang moi thir van on.

* Lam diu cac bé bang cach

quan ta, xoa trén lan da, va

cho con bu.
Lién hé véi bac si gia dinh ctia quy vi dé
lam mot cudc hen.
Xin goi 1-866-967-4677 néu con em quy Vj
khéng c6 bac sT gia dinh.

Xin truy cap SccFreeVax.org dé biét thém
théng tin.



