Ciudad de San Jose

MATERIAL DE COMUNICACIONES
SOBRE VACUNAS CONTRA EL
COVID-19 PARA NINOS MAYORES
DE 6 MESES

Este material esta
disponible en los
siguientes idiomas:
Inglés

Espafiol

Chino tradicional
Vietnamita
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Acerca de

este material

> Acerca de este material

La vacuna contra el COVID-19 ahora esta disponible para nifios
pequenos de seis meses a cuatro afos.La vacuna ha demostrado ser
segura y eficaz. La vacuna contra el COVID-19 es gratuita y no se
necesita comprobante de estatus de inmigracién o seguro. Los Centros
para el Control y la Prevencion de Enfermedades (CDC, por sus siglas
en inglés) recomiendan de manera enfatica que los nifios se vacunen
para protegerlos contra enfermedades y hospitalizaciones asociadas

al COVID-19. Los nifios deben vacunarse por su salud personal, para
proteger la salud de sus seres queridos y de la comunidad.

> Cémo puede ayudar

e Comparta el material con su organizacion, socios y residentes
de San José.

o Amplifique la difusién de mensajes en las plataformas de redes
sociales utilizando el lenguaje sugerido en este material.

e Participe y retuitee publicaciones relacionadas con el COVID-19
de la Ciudad de San José en las redes sociales.
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El Departamento de Salud Publica del Condado de Santa
Clara recomienda de manera enfatica que se comunique
con su médico de cabecera para vacunar a su hijo contra

el COVID-19.

> Si su hijo no tiene un médico habitual

Llame al 1-866-967-4677

> Para mas informacion

Visite SccFreeVax.org

> Contacto

Correo electronico: COVID-19Help@sanjoseca.gov
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Muestras de difusion de
mensdjes en redes socidales

> Facebook

e Lavacuna contra el COVID-19 ahora esta disponible para nifios pequefios de 6 meses a 4
afos. La vacuna es segura, gratuita y eficaz. Comuniquese con su médico de cabecera
para programar una cita. Si su hijo no tiene un médico habitual, llame al 1-866-967-4677.
No se necesita comprobante de estatus de inmigracion.Para obtener mas informacion,
visite www.sccfreevax.org.

e RECORDATORIO. Los nifios pequefios de 6 meses a 4 afios son elegibles para vacunacion
contra el COVID-19. Las vacunas son seguras, gratuitas y efectivas. Comuniquese con su
medico de cabecera para programar una cita. Si su hijo no tiene un médico habitual,
llame al 1-866-967-4677. No se necesita comprobante de estatus de inmigracion. Para
obtener mas informacion: www.sccfreevax.org.

e :Quiere proteger a su hijo pequefio contra el COVID-19? Comuniquese con su médico de
cabecera para programar una cita de vacunacion. Si su hijo no tiene un médico habitual,
llame al 1-866-967-4677. Las vacunas son seguras, gratuitas y efectivas. No se necesita
comprobante de estatus de inmigracion. Para obtener mas informacion, visite
www.sccfreevax.org.

> Twitter

e Actualizacion de elegibilidad. Vacuna contra el COVID-19 para nifios de 6 meses a 4
aflos. La vacuna es segura, gratuita y eficaz. Si su hijo no tiene un médico habitual,
llame al 1-866-967-4677. Para obtener mas informacion: www.sccfreevax.org.

e Lasvacunas contra el COVID-19 estan disponibles para nifios de 6 meses a 4 afios.
Las vacunas son seguras, gratuitas y efectivas. Concerte una cita con su médico de
cabecera. Para nifios sin un médico habitual: 1-866-967-4677. Para obtener mas
informacion: www.sccfreevax.org.
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Plantilla personalizable de
correo electronico

Esta plantilla de correo electronico esta destinada
a proveedores de cuidado infantil y socios para enviarla
a los padres y tutores.

Tema: La vacuna contra el COVID-19 ahora esta disponible para nifios de mas de
seis meses

[Insertar nombre de la organizacion] estd comprometida con la seguridad y la salud de
[nuestro personal/todas las personas de nuestra comunidad/todas las personas de la
comunidad a la que servimos/etc.].

El gobierno federal de los Estados Unidos autorizé la vacuna contra el COVID-19 para nifios
de seis meses a cuatro afios. La vacuna es gratuita y ha demostrado ser seguray eficaz.

Las vacunas contra el COVID-19 contindan brindando una proteccién efectiva contra
enfermedades, hospitalizaciones y muertes. Los nifios deben vacunarse por su salud
personal, para proteger la salud de sus seres queridos y de la comunidad.

Dénde encontrar una vacuna contra el COVID-19:

Comuniquese con su médico de cabecera para programar una cita.
e Llame al 1-866-967-4677 si su hijo no tiene un médico habitual.
o No se necesita comprobante de estatus de inmigracion.

e Visite SccFreeVax.org para obtener mas informacion.

Sinceramente,
[Insertar bloque de firma]
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Materiales

descargables

Los siguientes documentos estan disponibles. Para acceder a los
documentos descargables, haga clic en el nombre del hipervinculo
del documento. Estos recursos también se pueden imprimir
directamente desde las paginas que se indican a continuacion.

Folleto de preguntas frecuentes

Cartel

Consejos de vacunacion para padres

Pagina para colorear

Cartel sobre el lavado de manos

Activos de las redes sociales

Folleto de recursos de recuperacién de COVID-19

VYV YV YVYVYVY

Este material esta disponible en los
siguientes idiomas:

Inglés  Espafiol  Chino tradicional  Vietnamita
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Volante de Preguntas Frecuentes

:Cuanto cuesta la vacuna contra el COVID-19?
La vacuna contra el COVID-19 es gratuita y no se necesita comprobante de estatus de
inmigracion.

¢Doénde puede mi bebé o nifio pequeiio recibir la vacuna contra el COVID-19?
Comuniquese con su médico de cabecera para programar una cita de vacunacion.

Si su hijo no tiene un médico habitual, llame al 1-866-967-4677 o visite SccFreeVax.org
para obtener mas informacion.

¢Los beneficios de la vacunacion compensan los riesgos?

Las vacunas pueden prevenir enfermedades infecciosas. Sin vacunas, su hijo corre el
riesgo de enfermarse gravemente y sufrir dolor, discapacidad e incluso la muerte por
enfermedades. Los efectos secundarios graves que podrian causar un problema de
salud a largo plazo son extremadamente inusuales después de cualquier vacunacion,
incluida la vacuna contra el COVID-19. Los beneficios de la vacunacién contra el
COVID-19 compensan los riesgos conocidos y potenciales. El Centro para el Control y
la Prevencion de Enfermedades continda monitoreando de cerca la seguridad de las
vacunas contra el COVID-19.

¢Cémo funcionan las vacunas de ARNm?

Las vacunas contra el COVID-19 son vacunas de ARNm. La vacuna contra el COVID-19
se crea mediante el uso de ARNm creado en un laboratorio para ensefiar a nuestras
células como producir una proteina, o incluso solo una parte de una proteina, que
desencadena una respuesta inmunoldgica dentro de nuestros cuerpos. Esa respuesta
inmunoldgica, que produce anticuerpos, es la que nos protege de infectarnos si el
virus real ingresa a nuestro cuerpo.

¢Mi hijo deberia recibir vacunas si esta enfermo?

Hable con el médico de su hijo, aunque los nifios generalmente pueden vacunarse
incluso si tienen una enfermedad leve como un resfriado, dolor de oido, fiebre leve o
diarrea. Si el médico dice que esta bien, su hijo puede vacunarse.

Si estoy amamantando, ;vacuno a mi bebé?

Si. Incluso los bebés amamantados deben estar protegidos con vacunas a las edades
recomendadas. El sistema inmonoldgico no esta completamente desarrollado al
nacer, lo que pone a los recién nacidos en mayor riesgo de contraer infecciones.

Si estoy embarazada, ;debo vacunarme contra el COVID-19?

Si. La vacunacién contra el COVID-19 es segura para las personas embarazadas.
Durante los primeros seis meses de vida, el bebé estara protegido contra el COVID-19
por los anticuerpos que se le dan al nacer.

Fuente: Centro para el Control y la Prevencion de Enfermedades | www.cdc.gov/vaccines/parents/FAQs.html


www.cdc.gov/vaccines/parents/FAQs.html
https://SccFreeVax.org

Protect your young
children by getting
them vaccinated!

COVID-19 vaccines are now

approved for ages 6 months+.

Contact your family doctor to
schedule an appointment.

Call: 1-866-967-4677 if your child does
not have a regular doctor.

Visit: SccFreeVax.org for more
information.

iProteja a sus
ninos pequenos
vacunandolos!

Las vacunas COVID-19 estan
ahora aprobadas para las
edades de mas de 6 meses.
Comuniquese con su médico
de familia para programar
una cita.

Llame al: 1-866-967-4677 si su hijo no
tiene un médico habitual.

Visite: SccVacuna.org para
obtener mas informacion.

Hay bao vé cac

tré em bang cach cho
chung chich vac-xin!
Vac-xin cho COVID-19 hién da
dugc cho phép cacbé tur 6
thang tudi tré 1&n. Hay lién lac
véi bac si gia dinh dé |3y hen.
Xin goi 1-866-967-4677 néu con em

quy vi khong co bac si gia dinh.

Truy cap trang SccFreeVax.org
dé biét thém thdng tin.
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REDES SOCIALES

> Instagram / Facebook

Mantenga a su hijo G,
caludable y protegidoconla

vacuna contra
COVID-19

Vacunen a o

toda la familia

contra el COVID-19.

Venga a vernos SARfJosE
para que sus hijos pequefios
sean jvacunados ;

contra el COVID-19!

Los nifios pequefios SAN JOSE
de 6 meses a 4 anos

son ahora elegibles para
la vacuna COVID-19.

=)

)
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E www.cdc.gov/handwashing/esp



City of San José Resources
Cac Nguon Luc cia Thanh Pho San José
ERAmNER

Recursos de la Ciudad de San José Resources

Housing ¢ Gia Cu’ * {£/% - Vivienda

Get access to
comprehensive housing
support services
including help with
housing applications,
tenant resources, grant
programs, and more.

Nhan quyén truy cap
vao cac dich vu hé trg
gia cu toan dién bao
gom trg giup vé don
xin ho trg gia cu, tai
nguyén danh cho ngudi
thué nha, cac chuong
trinh trg cap, va nhiéu
hon nira.

EREENERE
AR#5 > BLEIH BN AR
B R EIR LR
<BhEtEIF.

Obtenga acceso a
servicios integrales de
apoyo a la vivienda,
incluida la ayuda con
las solicitudes de
vivienda, recursos para
inquilinos, programas
de subvencionesy
mucho mas.

Call » Goi * {E « Llame 408-975-4480 | Visit * Vao tham trang nha ¢ &[5 « Visite bit.ly/S)-Housing

Food and Family Resources * Nguén Luc Thuc Pham va Gia Dinh

BMMZKEZR - Recursos de Alimentos y Familiares

City of San José offers
preschool, afterschool,
camp, and teen center
programs for children,
along with childcare
scholarships for
qualifying residents.

Thanh ph6 San José
cung cap cac chuong
trinh hoc tudi mam
non, sinh hoat ngoai
gio, cam trai va trung
tam thanh thiéu nién
cho tré em, cung véi
quy trg cap cham séc
tré em cho nhitng cu
dan du diéu kién.

EfETNSRER
HEBM - RBER-BE<
EMEFLERORE
LA SRFNERERE
HEREREE.

La ciudad de San José
ofrece programas
preescolares,
extracurriculares,
campamentos y centros
para adolescentes para
nifios, junto con becas
para el cuidado de
nifos para los
residentes que califican.

Family resource programs * Cac chuong trinh tai nguyén gia dinh « XEZR:E]
Programas de recursos familiares bit.ly/S)-Programs

Information on accessing free food * Thong tin vé truy cap thuc pham mién phi
BERAENRERYIFIE » Informacion sobre como conseguir comida gratis bit.ly/S)-Food

Digital Access * Truy cap ky thuat so

B15E% - Acceso Digital

SJAccess

CITY OF SAN JOSE

e
(

‘San ]osﬁ;ublic Library

Visit the San José

Public Library to borrow
a Wi-Fi hotspot, tablet,
or laptop; access

public Wi-Fi, and attend
computer classes

for free.

Viéng Thu Vién Cong
Pong San José dé muon
thiét bj truy cap Wi-Fi,
may tinh bang hoac
may tinh xach tay; truy
cap Wi-Fi cong cong va
tham gia cac I6p hoc
may vi tinh mién phi.

BEhERATRALESE
B fE FAWi-Filjt 48~ AR
BB BB A
AHWI-F R ESINE
PaERtZ DT

Visite la Biblioteca
Publica de San José para
pedir prestado un
punto de acceso Wi-Fi,
una tableta o una
laptop; acceder a Wi-Fi
publico y asistir a clases
de computacion gratis.

Call » Goi * 2% « Llame 408-808-2000 | Visit * Vao tham trang nha « &3 ¢ Visite sjpl.org/SJAccess
Chat * N6i chuyén trén mang « 7£43:45 » Chat sjpl.org/chat

&
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Career Advancement Services * Cac Dich Vu Thang Tién Nghé

Nghiép « BZZ3EARTS » Servicios de Avancamiento Profesional

Eligible individuals can
receive free career and
job training services
through the City's
work2furture program.

C4c ca nhan hoi dud diéu
kién c6 thé nhan duoc
cac dich vu mién phi
dao tao nghé va viéc
lam théng qua chuong
trinh work2furture clia
Thanh Pho.

RFEEEEATTLLER
A8 work2furture 5t
e BN T
ESNARFS,

Las personas elegibles
pueden recibir servicios
gratuitos de
capacitacion profesional
y laboral a través del
programa work2furture
de la Ciudad.

Call » Goi * Z(E « Llame 408-794-1234 | Visit * Vao tham trang nha ¢ & ¢ Visite work2future.org

Free Translation and Interpretation Services ¢ Dich Vu Phién
Dich va Théng Dich Mién Phi « 2 EEI:EF O:EARTS -

Servicios Gratuitos de Traduccion e Interpretacion

Translation of City
documents and
interpretation services
for City-hosted
meetings can be
requested in any
language with advance
notice.

Quy vi c6 thé yéu cau
dich cac tai liéu cla
Thanh Pho va dich vu
thong dich cho cac cubc
hop do Thanh Phé té
chirc bang bat ky ngon
ngl nao néu c6 thdng
bao trudc.

Call « Goi * FE ¢ Llame 3-1-1
Email « Email « EFE} {4 « Mande correo electrénico customerservice@sanjoseca.gov

ERRIEMER T, 7]
DB HERIE S T
SRR R SR
CIEEARTS.

City Services ¢ Dich Vu Ciia Thanh Pho

i ARFS - Servicios Municipales

La traduccién de
documentos de la
Ciudady los servicios de
interpretacién para
reuniones organizadas
por la Ciudad pueden
solicitarse en cualquier
idioma con aviso previo.

San José 311 allows
residents to request

City services including
reporting potholes, graffiti,
abandoned vehicles, illegal
dumping, request junk
pick-up, and more.

Chuong trinh San José 311
cho phép cu dan yéu cau
cac dich vu ctia Thanh Pho
bao gbm béo céo 6 ga
trén dudng, vé bay trén
tuong, xe bd hoang, d6
rac trai phép, yéu cau thu

EO%eFE 311 SRR
ST ARTS, 2liE
REYUR, 295, BFE
LN F N EEINGE
miahikF.

SanJosé 311 facilita a
los residentes la
solicitud de servicios
Municipales, incluyendo
el reporte de baches,
graffiti, vehiculos
abandonados, vertido

goém rac, va nhiéu nira. ilegal de residuos,
solicitud de recoleccién

de chatarray mas.

Call » Goi * 3E ¢ Llame 3-1-1 (within San José) or call (408) 535-3500
Visit e Vao tham trang nha « & « Visite sanjoseca.gov/311

ER

Resource Information ¢ Thong Tin Ngudn Luc ¢« &JR&FA ¢ Informacion sobre Recursos

Emergency Thong bao thong tin EEENES: Avisos de informacion
information alerts: khan cap: f£AlertSCC.org de emergencia:

Sign up at AlertSCC.org | Ghidanh tai EEE, MNAEEE T Registrese en

for County of Santa AlertSCC.org dé nhan HRIBME A RIE AlertSCC.org para

Clara's official thong bao va canh bao RAINESE R, acceder al sistema
emergency alert and khan cap chinh thirc ctia oficial de avisos y
warning system. Quan Hat Santa Clara. alertas de emergencia
del Condado de
Santa Clara.
Stay informed: Duy tri cap nhat RIFEERAE: Manténgase
Sign up for the City thong tin: 7zbit.ly/CS})-eNotify informado:

S, FEEN A
S0RISHEA

Manager's 30-Day
Roundup Newsletter at
bit.ly/CS}J-eNotify

Ghi danh nhan Ban
Tin TOm Lugc 30-Ngay
cla Quan Ly Thanh
Pho tai
bit.ly/CS}-eNotify

Registrese en
bit.ly/CSJ-eNotify

para recibir el Boletin
informativo de 30 dias
del Administrador de
la Ciudad.
bit.ly/CSJ-eNotify

updated 4/2023





